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<b>ABSTRAK</b><br>

Dorongan seksual yang menurun karena kemunduran organ-organ seksual pada masa menopause cenderung
menyebabkan perempuan menopause menghindari atau menolak aktivitas seksual bersama pasangan.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara sexua self-efficacy dengan fungs seksual pada
perempuan menopause. Penelitian berbentuk deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional,
dilakukan di Kelurahan Curug Cimanggis, Jawa Barat, dari bulan April-Mei 2018 dengan metode
consecutive sampling sebanyak 360 responden. Pengukuran menggunakan kuesioner Sexual Self-efficacy
for Female SSE-F , Female Sexual Function Index FSFI , dan kuesioner data demografi. Hasil penelitian ini
menjelaskan sebagian besar perempuan menopause mengalami disfungsi seksual 82,8 dan penurunan rerata
skor efikasi diri 55,3 . Uji Chi Square menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara sexual self-
efficacy dengan fungsi seksual pada perempuan menopause p value < 0,001 . Sexual self-efficacy perlu
dipertimbangkan untuk menjadi salah satu referensi dalam melengkapi instrumen pengkajian seksualitas
pada perempuan menopavise.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Sexual drive decreased due to the decline of sexual organs during menopause, is the reason to reject sexual
activity of menopausal women. This study aims to analyze the relationship of sexual self efficacy with
sexual function in menopausal women. Thisresearch is an analytical descriptive research with cross
sectional approach, conducted in Curug Cimanggis Village, using consecutive sampling method of 360
respondents. Measurements were made using the Sexual Self efficacy for Female SSE F questionnaire, the
Female Sexual Function Index FSFI , and the demographic data questionnaire. The results of this study
explain most of menopausal women experience sexual dysfunction 82,8 and decreased self efficacy score
55,3 . Chi Square test showed a significant relationship between sexual self efficacy and sexual function in
menopausal women p value
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