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Gay adalah suatu penyimpangan perilaku dimana adanya rasa ketertarikan terhadap sesama laki-laki. Gay
sangat rentan dan beresiko tinggi terkena HIV/AIDS dan jumlahnya selalu mengalami peningkatan setiap
tahunnya. Pelayanan keperawatan adalah salah satu solusi dalam menurunkan angka HIV/AIDS pada gay.
Asuhan keperawatan merupakan bentuk pelayanan yang diberikan perawat yang dapat membantu dalam
mengatas permasalahan kesehatan. Kurangnya pengetahuan terkait asuhan keperawatan dapat
meningkatkan kendala yang dialami dalam menurunkan jumlah gay dengan HIV/AIDS. Penelitian ini
bertujuan mengeksplorasi persepsi gay dengan HIV/AIDS tentang asuhan keperawatan. Penelitian ini adalah
penelitian kualitatif dengan desain deskriptif kualitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik
wawancara mendalam kepada 14 partisipan.

Hasil penelitian menghasilkan enam tema yaitu respon psikologis dan mekanisme koping gay dengan
HIV/AIDS dalam penerimaan penyakit, Sosok perawat yang diinginkan gay dengan HIV/AIDS, pengkajian
keperawatan yang efektif bagi gay dengan HIV/AIDS, ketidakpopuleran diagnosis keperawatan,
keterbatasan perawat untuk melibatkan pasien gay dengan HIV/AIDS dalam perencanaan keperawatan, dan
pelayanan keperawatan profesional yang diharapkan oleh gay dengan HIV/AIDS. Sikap menerima, memiliki
pengetahuan yang luas tentang gay dan penyakit HIVV/AIDS, serta komunikasi yang hangat dan tidak
berjarak adalah sosok perawat yang diinginkan gay dengan HIV/AIDS. Mendapatkan layanan asuhan
keperawatan yang sama dan konsisten serta peningkatan kemampuan dan keterampilan perawat adalah
harapan gay dengan HIV/AIDS terhadap pelayanan keperawatan.

Gay isabehaviora disorder in which there is a sense of attraction towards fellow men. Gay is very
vulnerable and at high risk of HIV AIDS and the number is always increasing every year. Nursing serviceis
one of the solutionsin reducing the number of HIV AIDS in gays. Nursing care is aform of service
provided by nurses who can help in overcoming health problems. Lack of knowledge related to nursing care
can increase the constraints experienced in reducing the number of gay with HIV AIDS. This study aimsto
explore the perception of gay with HIV AIDS about nursing care. This research is qualitative research with
qualitative descriptive design. Data collection was done by in depth interview technique to 14 participants.
The results of the study resulted in six themes psychological responses and gay coping mechanisms with
HIV AIDS in accepting disease, nurse figure desired by gay with HIV AIDS, effective nursing assessment
for gay with HIV AIDS, unpopular nursing diagnoses, nurse limitations to engage patients gay with HIV
AIDS in nursing planning, and professional nursing services expected by gays with HIV AIDS. Accepting,
having extensive knowledge about gay and HIV AIDS diseases, as well as warm and distant
communications is a gay nurse wanted figure with HIV AIDS. Getting the same consistent nursing care and
nurse skills and ability isagay expectation with HIV AIDS on nursing care.
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