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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Pendidikan seksualitas masih menjadi masalah yang belum dibahas secara terbuka, sehingga pendidikan

seksualitas di Indonesia masih sulit diterima karena masih dianggap hal yang tabu. Pendidikan seksualitas

anak usia dini mempunyai peran yang penting dalam kesehatan seksual anak di masa depan. Orangtua

mempunyai tanggung jawab untuk menyediakan pendidikan seksualitas, namun memerlukan bantuan dalam

memberikan pendidikan seksualitas agar kompeten sebagai pendidik seksualitas kepada anak. Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui efektifitas psikoedukasi dalam meningkatkan pengetahuan orangtua tentang

seksualitas anak usia dini dan sikap orangtua terhadap pendidikan seksualitas anak usia dini. Pengetahuan

dan sikap orangtua diukur menggunakan kuesioner pre-test dan post-test, dengan desain penelitian

eksperimen pre-test post-test control group. Hasil penelitian menunjukkan psikoedukasi efektif meningkatan

pengetahuan orangtua tentang seksualitas anak usia dini dan sikap orangtua terhadap pendidikan seksualitas

anak usia dini dengan nilai p < 0.05.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

Sexuality education is an issue which still not openly discussed, hence sexuality education in Indonesia is

not well accepted since it is considered taboo. Sexuality education for children plays an important role in

their sexual health and general well being. Parents have the responsibility of providing sexuality education

but still need aid to become a competence sexuality educator for children. This study reviews the evidence

regarding the effectiveness of psychoeducation to improve parent rsquo s knowledge on early child sexuality

and attitude toward early childhood sexuality education. Parent rsquo s knowledge and attitude are measured

with pre test and post test questionnaire. Experiment pre test post test control group is used for the research

design. The result showed psychoeducation is effective to increase parent rsquo s knowledge on early child

sexuality and attitude toward early child sexuality education with p 0.05.
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