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Penyakit Gagal Ginja Kronik GGK merupakan suatu keadaan dimana ginjal mengalami kelainan struktural
atau gangguan fungsi yang sudah berlangsung lebih dari 3 bulan. Penyakit ginjal kronik bersifat progresif
dan irreversible, padatahap lanjut tidak dapat pulih kembali. Diperlukan terapi pengganti ginjal untuk
mengel uarkan produk sisa metabolisme dan mengatur keseimbangan cairan tubuh. Terdapat beberaparisiko
yang dapat menyebabkan penyakit ginjal kronik seperti hipertensi, diabetes mellitus, pertambahan usia,
pernikahan, pekerjaan dan IMT. Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui hubungan terapi
hemodialis dan peritonial dialisis terhadap ketahanan hidup pasien gagal ginjal kronik di RSCM tahun 2012-
2017. Desain studi dalam penelitian ini adalah kohort retrospektif. Jumlah total sampel penelitian ini adalah
110. Dari studi ini diketahui sebanyak 49 pasien yang menjalani hemodialisis meninggal dan 29 pasien yang
menjalani CAPD meninggal. Pengaruh jenis terapi terhadap ketahanan hidup pasien GGK setelah dikontrol
variabel kovariat didapatkan bahwa variabel umur berinteraksi dengan jenis terapi dimana pasien hemodialis
yang berumur ge;60 tahun berisiko untuk lebih cepat meninggal sebesar 4 kali dibandingkan pasien yang
menjalani CAPD 95 CI 1,3-13. Disarankan kepada pasien GGK yang berumur ge;60 untuk
mempertimbangkan menggunakan CAPD sebagai alternatif dialisis.
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Chronic Kidney Disease CKD is a condition in which the kidneys have structural abnormalities or functional
disorders that have lasted more than 3 months. CKD is progressive and irreversible, in the later stages can
not be recovered. Kidney replacement therapy is needed to remove metabolic waste products and regul ate
body fluid balance. There are several risks that can cause CKD such as hypertension, DM, age, , marriage,
BMI ,work. The purpose of this study was to determine the relationship between hemodialis therapy and
dialysis peritoneal on the survival of patients with CKD at RSCM 2012 2017. The study design in this study
was a retrospective cohort. The total sample of this study was 110. From this study it was found that 49 of
patients undergoing hemodialysis died and 29 of patients who underwent CAPD died. The effect of thistype
of therapy on survival of CKD patients after controlled by covariate variables found that the age variable
interacted with the type of therapy where hemodialis patients aged ge 60 years are at risk for more rapid
death 4 times than patients CAPD 95 CI 1.3 13. It is recommended to patients aged ge 60 to consider using
CAPD as an dternative to dialysis.
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