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Kepuasan seksual perempuan dalam masyarakat, selamaini lebih banyak dipahami melalui aspek biologis
dan psikologis, tanpa melibatkan pengalaman perempuan secara langsung. Hal ini berimplikas pada
pengabaian hak seksualitas perempuan seperti yang tercantum dalam |CPD 1994, dan hak keadilan hukum
bagi perempuan yang mengeluarkan cairan di vagina pada kasus perkosaan. Penelitian ini diharapkan dapat
berkontribusi pada pemaknaan kepuasan seksual perempuan secara konstekstual yang berkesetaraan gender,
serta digunakan untuk aspek praktis terkait permasalahan kepuasan seksual perempuan. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif studi kasus berperspektif feminis dengan metode pengambilan data
melalui wawancara mendalam, observasi dan pengamatan.

Subjek penelitian terdiri dari lima orang subjek utama dan satu orang subjek pendukung. Subjek utama
dalam studi ini merupakan perempuan heteroseksual yang aktif melakukan hubungan seksual, sedangkan
subjek pendukung adalah dokter perempuan yang pernah menangani kasus disfungsi seksual dan menjadi
saksi ahli dalam kasus perkosaan, yang berada di Jakarta dan Tangerang. Dalam melihat kompleksitas
pemaknaan kepuasan seksual perempuan, digunakan teori kepuasan seksual dalam perspektif medis
Rosemary Basson, teori Politik Seksual Kate Millett, teori orgasme dalam perspektif feminis Anne K oedt,
konsep seksualitas dalam perspektif psikologis dari Joan Rollins, serta konsep Sexual Compliance Impett
dan Peplau.

Berdasarkan hasil penelitian ini diperoleh bahwa orgasme perempuan adalah sebuah kondisi yang terjadi
pada aktivitas seksual yang diinginkan perempuan, yang ditandai dengan perasaan kenikmatan yang luar
biasa dan tidak dapat dijelaskan secara tepat, tanpa perubahan ciri pada vagina dan bagian tubuh lainnya
yang khas. Orgasme perempuan hanya dapat didefinisikan oleh perempuan yang mengalaminya, karena
orgasme bersifat unik dan individual. Pemaknaan kepuasan seksual perempuan dipengaruhi oleh konstruksi
sosial budaya yang ada di sekitarnya. Dalam hubungan seksual, perempuan membutuhkan orgasme, dan
melakukan berbagai upaya untuk mendapatkannya.

Women's sexual pleasure in society have been understood mostly through biological and psychological
aspects, without involving direct experience of women. This has implications for the abandonment of
women 39 s sexuality rights as stated in the ICPD 1994 and the right of legal justice for women who secrete
vaginal fluidsin cases of rape. Thisresearch is expected to contribute to the interpretation of women's
sexual pleasure in the contextual of gender equality, and used for practical aspects related to women's sexual
pleasure problem. This research uses qualitative approach of case study with feminist perspective and using
in depth interview and observation methods to collecting data. The subjects consist of five main subjects and
one supporting subject.

The main subjectsin this study were heterosexual women who were sexually active, while the supporting
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subjects were femal e physicians who had treated sexual dysfunction and became expert witnesses in cases of
rape, located in Jakarta and Tangerang. In looking at the complexity of the meaning of women's sexual
pleasure, there are some theories used as analysis tool i.e. the sexual pleasure theories by Rosemary Basson
in the medical perspective, Sexual Politics theory by Kate Millett, orgasm theory in the feminist perspective
by Anne Koedt, the concept of sexuality in the psychologica perspective by Joan Rollins, and the concept of
Sexual Compliance by Impett and Peplau.

The results of this study found that women's orgasm is a condition that occurs in the desired sexual activity
of women, characterized by afeeling of pleasure that is extraordinary and can not be described precisely,
without typical change from the characteristics of vagina and other body parts. Women's orgasm can only be
defined by women who experience it, because orgasm is unigue and individual. The meaning of sexual
pleasure of women is influenced by socio cultural constructions that surround it. In sexual relationships,
women need orgasm, and make every effort to get it.



