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Kanker Payudara KPD merupakan jenis penyakit Kanker dengan risiko insidensi mortalitas tertinggi di
Indonesia. Tesis ini membahas tingkat kepatuhan dan faktor ndash; faktor yang mempengaruhi kepatuhan
pengobatan pasien Kanker Payudara KPD yang menjalani terapi hormonal dengan Tamoxifen pada pasien
RS Kanker Dharmais tahun 2018. Penelitian ini adalah penelitian observasional dengan desain potong
lintang cross-sectional. Penelitian diikuti oleh sebanyak 109 orang responden. Tingkat kepatuhan
pengobatan dinilai melalui kuesioner MARS-5 yang dimodifikasi. Karaktersitik sosiodemografi dan klinis
diperoleh dari wawancara dengan menggunakan kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan tingkat kepatuhan pengobatan KPD dengan Tamoxifen adalah 90,9 dengan
proporsi pasien yang patuh adalah 75,2 82 dari 109 orang. Umur pasien, pendapatan, tingkat pendidikan,
pemberian informasi dan edukasi tentang pengobatan, dan tingkat pengetahuan pasien mempunyai pengaruh
yang bermakna dalam mempengaruhi tingkat kepatuhan pengobatan. Analisis multivariat menunjukkan
bahwa Umur responden, tingkat pendidikan, tingkat pengetahuan merupakan faktor yang paling
berpengaruh dan menentukan tingkat kepatuhan pengobatan. Tingkat Pendidikan merupakan variabel yang
paling besar pengaruhnya terhadap kepatuhan pengobatan. Melalui penelitian ini disarankan untuk
memberikan perhatian khusus untuk pasien ndash; pasien dengan karakteristik tertentu seperti pasien dengan
tingkat pendidikan atau berpendapatan rendah.

Breast Cancer BC is. type of cancer disease with the highest incidence of mortality in Indonesia. The focus
of the study was to determine the level of adherence and factors influencing the adherence of the treatment
of BC patients undergoing hormonal therapy with Tamoxifen in patients with Dharmais Cancer Hospital in
year 2018. The study is an observational study with. cross sectiona design. The study was followed by 109
respondents. Medication adherence levels assessed via questionnaire MARS. modified. Sociodemographic
and clinical characteristic obtained from interviews using questionnaires.

The results showed that the medication adherence level of KPD with Tamoxifen was 90.9 with the
proportion of adherent patients was 75.2 82 of 109 patients. Patient age, income, education level,
information and education about treatment, patient 39. level of knowledge have. significant influence on the
level of medication adherence. Multivariate analysis showed that the age of respondents, level of education,
level of knowledge is the most influential factor and determine the level of treatment adherence. Education
level isthe variable that has the greatest effect on medication adherence. Through this study, it is advisable
to pay particular attention to patients with certain characteristics such as patients with low education or low
income levels.
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