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Indonesia menghadapi tantangan besar dalam buruknya praktik Pemberian Makan pada Bayi dan Anak
PMBA . Sdlah satu intervens yang telah dilakukan oleh pemerintah adalah program pelatihan PMBA bagi
kader posyandu yang diselenggarakan oleh MCA-1 pada tahun 2016. Penelitian ini tidak memberikan
pelatihan dan hanya bertujuan untuk mengevaluasi dampak pelatihan PMBA dengan membandingkan
pengetahuan dan praktik ibu terkait pemberian makan pada bayi dan anak yang tinggal di daerah yang sudah
mendapatkan pelatihan PMBA dan daerah yang belum mendapatkan pelatihan PMBA.

Desain penelitian ini adalah cross sectional dengan menggunakan metode kuantitatif dan kualitatif. Data
dikumpulkan dengan mewawancarai pengasuh yang mempunyai balita berumur 0-23 bulan di kedua
wilayah. Informasi tentang implementasi pelatihan PMBA di lapangan di dapatkan dengan mewawancarai
kader posyandu, staff puskesmas, staff dinas kesehatan dan staff MCA-I. Data untuk kuantitatif dianalisis
menggunakan chi-square test dan analisis multivariate. Kemudian data kualitatif dianalisis menggunakan
koding dan identifikasi temadari transkrip verbatim menggunakan software Dedoose.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengasuh yang tinggal di daerah tempat dilakukannya pelatihan
PMBA mempunyai pengetahuan yang lebih baik daripada pengasuh yang tinggal di daerah non-pelatihan
PMBA. Terdapat perbedaan pengetahuan pengasuh di daerah pelatihan PMBA dan non-pelatihan PMBA p.
<hr /><i>Indonesiawas facing big challenge of having high of poor in Infant and Y oung Child feeding

I'Y CF practices. One of intervention has been done by government was 1Y CF training program in posyandu
cadres that was organized by MCA | in 2016. This study did not conduct the training and only aimed to
evaluate impact of 1Y CF training program by comparing I'Y CF knowledge and practice of caregiversliving
in 1Y CF training program and non 'Y CF training program.

Cross sectional study was conducted using qualitative and quantitative approach mixed methods . Data were
collected through interview with caregivers who have children 0 23 months both in I'Y CF training area and
non 'Y CF training area. In depth interviews were conducted with key informantsi.e. posyandu cadres,
puskesmas staff, district health office staff, and MCA | staff to understand the implementation of I'Y CF
training program. Data analysis for quantitative data was done with statistical test using chi square test and
multivariate analysis. Thus, data analysis for qualitative data was done through coding and identifying
themes from verbatim transcripts using Dedoose software.

The study shown that caregiversin I'Y CF training area have better knowledge than caregiversin non I'Y CF
training area. There was significant different in caregivers rsquo knowledge in I'Y CF training area and non
I'Y CF training area p.</i>
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