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Tesisini membahas upaya peningkatan kosakata dan gramatika bahasa Jerman melalui Total Physical
Response TPR . Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian tindakan kelas PTK dengan menggunakan
metode penelitian kombinasi, yaitu mengumpulkan dan menganalisis data berupa kualitiatif dan kuantitatif.
Penelitian dilakukan terhadap 10 peserta kursus bahasa Jerman di sebuah lembaga kursus bahasa asing.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan yang signifikan untuk hasil tes pembelgjaran
kosakata bahasa Jerman dengan TPR yang dilakukan pada siklus | dan siklus 1. Sementara itu, untuk
pembelgjaran gramatika dengan TPR, belum ada peningkatan yang signifikan untuk tes | dan 1. Namun,
untuk tes 1 dan |11 terdapat peningkatan yang signifikan.

Berdasarkan hasil wawancara dengan siswa, sebagian besar siswa menyatakan bahwa belgjar kosakata
dengan TPR memudahkan mereka untuk memahami dan mengingat kosakata yang dipelgjari. Sementaraiitu,
untuk pembelgjaran gramatika, beberapa siswa menyatakan senang belgjar dengan TPR, dan beberapa
lainnya mengaku lebih memilih untuk mempelgari gramatika dengan cara mencatat. Selanjutnya, hasil
kuesioner juga menunjukkan bahwa siswa menikmati dan tidak tegang selama proses pembel gjaran kosakata
dan gramatika bahasa Jerman dengan TPR di dalam kelas. Hal ini menunjukkan bahwa siswa memiliki
affective filter yang rendah ketika belajar dengan TPR.

This thesis discusses the efforts to improve German vocabulary and grammar through Total Physical
Response TPR . The type of research that was conducted in this research is classroom action research CAR
using a combination research method, which were collecting and analyzing data in the form of qualitative
and quantitative. This research was conducted on 10 German language learners from aforeign language
course institute. The results showed that there was a significant improvement for the German language
vocabulary learning test with TPR performed on cycle | and cycle II. Meanwhile, for grammatical learning
with TPR, there had been no significant increase for tests | and I1. However, for tests 11 and 111 there was a
significant increase.

Based on the results of interview with the students, most of the students stated that |earning vocabulary with
TPR made it easier for them to understand and memorize the vocabulary that had been learned. Meanwhile,
for grammatical |earning, some students expressed that they enjoyed learning using TPR, while some
claimed that they preferref to study grammar using notes. Furthermore, the results of the questionnaire also
showed that students enjoyed and did not feel stress during the process of learning vocabulary and grammar
of German language with TPR in the classroom. This showed that students had alow affective filter when
learning with TPR.
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