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Abstrak
 

Leukemia merupakan kanker tersering yang ditemukan pada anak. Penatalaksanaan yang dilakukan pada

anak dengan leukemia adalah kemoterapi. Agen kemoterapi tidak hanya membantu menghentikan atau

memperlambat sel kanker, namun juga memberikan efek samping berupa mual muntah dan mukositis oral.

Tujuan karya ilmiah ini untuk menganalisis implementasi asuhan keperawatan terkait manajemen mual

muntah dan pencegahan mukositis pada anak dengan leukemia yang menjalani kemoterapi. Implementasi

yang dilakukan berupa pemberian edukasi manajemen mual muntah dan perawatan mulut untuk mencegah

mukositis. Hasil evaluasi asuhan keperawatan yang didapatkan adalah terjadi penurunan mual muntah dan

tidak terjadi mukositis pada anak. Hasil ini merekomendasikan perawat untuk meningkatkan pemberian

edukasi manajemen mual muntah dan perawatan mulut pada anak leukemia yang mendapatkan agen

kemoterapi dengan efek samping mual, muntah, dan mukositis.

<hr /><i>Leukemia is the most common cancer found in children. Management performed on children with

leukemia is chemotherapy. Agents of chemotherapy not only stop or inhibit cancer cells, but also provide

side effects such as nausea, vomiting, and oral mucositis. The purpose of this paper is to analyze the

implementation of nursing care about management of nausea-vomiting and prevention of mucositis in

children with leukemia who are undergoing chemotherapy. Implementation in the form of health education

about management nausea-vomiting and oral care to prevent mucositis. The results of evaluation of this

nursing care is decrease in nausea-vomiting and mucositis does not occur in children. This result

recommends that nurse should to improve the health education about management nausea-vomiting and oral

care in children with leukemia who receive chemotherapy agents that have side effects of nausea, vomiting,

and mucositis.</i>
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