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<b>ABSTRAK</b><br>

Kecelakaan dapat menyebabkan cedera pada manusia salahsatunya terjatuh dan menyebabkan fraktur

dintaranya fraktur hip. Nyeri secara terus menerus dan resiko komplikasi membuat fraktur hip harus segera

diatasi, salah satunya penangan dengan pembedahan yaitu total hip replacement. Klien dengan post operasi

total hip replaceman beresiko untuk mengalami dislokasi dan masalah dalam mobilisasi jika tidak dilakukan

pengawasan dengan baik dan benar. Oleh karena itu diperlukan penangan pasca pembedahan berupa

pemberian edukasi untuk pencegahan dislokasi pada sendi pinggul dan latihan kekuatan otot serta latihan

mobilisasi untuk meningkatkan kualitas hidup klien dengan total hip replacment. Pemberian edukasi

pencegahan dislokasi dan pemberian latihan mobilisasi secara dini terbukti mampu mempercepat klien

dalam melakukan mobilisasi secara mandiri yang ditulis dalam karya ilmiah ini.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

Accidents can cause injury to humans one of them dropped and caused fracture hip. Continuous pain and the

risk of complications make hip fracture should be addressed, one of which is surgical treatment with total

hip replacement. Clients with postoperative total hip replaceman are at risk for dislocation and problems in

mobilization if not supervised properly and properly. It is therefore necessary post-surgical handling in the

form of providing education for the prevention of dislocation in hip joints and muscle strength training and

mobilization exercises to improve the quality of life of clients with total hip replacment. The provision of

education for the prevention of dislocation and the provision of early mobilization exercises proved able to

accelerate the client in performing self-mobilization written in this scientific paper. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20478133&lokasi=lokal

