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Abstrak
 

Pemburukan klinis anak merupakan suatu kondisi yang dapat terjadi kepada setiap klien anak yang

mengalami proses infeksi. Karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan

keperawatan kepada klien anak dalam tatanan perawatan infeksi yang berisiko mengalami pemburukan

klinis melalui pendekatan Theory of Unpleasant Symptoms. Metode penelitian studi kasus dilakukan

terhadap 5 klien. Gejala yang tidak menyenangkan menjadi fokus asuhan keperawatan. Pengkajian

keperawatan mencakup faktor yang memengaruhi seperti faktor fisiologis, faktor situasional, dan faktor

psikologis. Implementasi mPEWS-InPro mobile app menjadi salah satu intervensi untuk menilai

pemburukan klinis klien dan petunjuk dalam memberikan intervensi sesuai skoring dari parameter fisiologis.

Evaluasi keperawatan dalam bentuk performa klinis ditampilkan melalui pengukuran fungsional,

pengukuran aktifitas dan pengukuran fisiologis. TOUS dapat diaplikasikan dalam pemberian asuhan

keperawatan kepada anak dalam perawatan infeksi, dengan modifikasi yang disarankan adalah berlakunya

ungkapan orang tua sebagai gejala yang tidak menyenangkan dari anak yang belum dapat mengungkapkan

perasaannya.

<hr>

Clinical deterioration is a condition that can occur in any child who is undergoing an infection process. This

final paper aims to provide description of nursing care in pediatric infectious area whom is at risk of clinical

deterioration through the Theory of Unpleasant Symptoms approach. The case study research method was

conducted on 5 clients. Unpleasant symptoms were becoming the focus of nursing care. Nursing assessment

includes influencing factors such as physiological factors, situational factors, and psychological factors.

mPEWS-InPro mobile app's implementation became one of the interventions in assessing clients' clinical

deterioration and guidance in providing nursing interventions refer to clients' physiological parameters.

Nursing evaluation was in the form of clinical performance through clients' functional measurement, activity

measurement and physiological measurements. TOUS can be applied in the provision of nursing care to the

child in the treatment of infection, with the modified recommendation of the enactment of parental

expression as an unpleasant symptom from children who has not been able to express their feelings. 
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