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Abstrak
 

Salah satu program spesialistik keperawatan medikal bedah adalah keperawatan onkologi. Keperawatan

onkologi merupakan suatu area spesialisasi keperawatan yang mempelajari penyakit akibat tumor atau

keganasan. Program spesialis keperawatan onkologi bertujuan untuk meningkatkan pemberian asuhan

keperawatan pada kasus paliatif dan kasus kanker yang bersifat komplek dan komprehensif yang hanya

dapat diberikan oleh perawat spesialis onkologi.

Tujuan Karya Ilmiah Akhir ini melaporkan pencapaian target kompetensi spesialis keperawatan onkologi

yang telah dilakukan. Target kompetensi pertama yaitu analisis pendekatan Teori Keperawatan Virginia

Henderson pada pasien kanker penis. Selanjutnya target kompetensi kedua yaitu penerapan instrumen Oral

Assessment Guide OAG sebagai format pengkajian mukositis akibat kemoterapi, dan target kompetensi

ketiga yaitu program inovasi berupa penerapan intervensi oral cryoterapi sebagai tindakan mandiri perawat

dalam mencegah dan mengatasi mukositis.

Kesimpulan: Model teori keperawatan Virginia Henderson efektif di terapkan sebagai acuan dalam

memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan masalah onkologi atau paliatif. Selain itu, instrumen

Oral Assessment Guide OAG terbukti efektif dan efisien sebagai deteksi awal mukositis dan untuk

intervensi mandiri keperawatan, intervensi oral cryoterapi juga terbukti efektif dalam mencegah dan

mengurangi mukositis pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi sehingga mudah untuk diaplikasikan

oleh perawat ruangan.

......

One of the specialist courses of medical surgical nursing is oncology nursing. Oncology nursing is an area of

??nursing specialization that studies disease due to tumor or malignancy. The oncology nursing specialist

program aims to improve the provision of nursing care in cases of palliative and complex cancer cases and

comprehensive that can only be provided by the oncology specialist nurse.

The aim of this Final Scientific Works reports on achieving the target of specialist competence of oncology

nursing that has been done. The first target of competence is the analysis of the Virginia Henderson Nursing

Theory approach in patients with penile cancer. Furthermore, the second target of competence is the

application of Oral Assessment Guide OAG instrument as a mukositis assessment format due to

chemotherapy, and the third competency target is innovation program in the form of oral cryotherapy

intervention as the independent action of nurse in preventing and overcoming mukositis.

Conclusion: Virginia Henderson 39;s model of nursing theory is effectively applied as a reference in

providing nursing care in patients with oncology or palliative problems. In addition, the Oral Assessment

Guide OAG instrument proved to be effective and efficient as early detection of mucositis and for self-care
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nursing intervention, oral intervention cryotherapy has also proven effective in preventing and reducing

mucositis in cancer patients undergoing chemotherapy making it easy to apply by nurses.


