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Disfungs ereksi merupakan salah satu bentuk gangguan seksual yang dapat dialami oleh pasien diabetes
melitus. Tujuan dari penerapan EBNP Evidence Based Nursing Practise adalah untuk mengidentifikasi
secara dini adanya disfungsi ereksi menggunakan instrument International Index of Erectile Function-5
[1EF-5 . Desain yang digunakan dengan pendekatan PICO Problem, Intervention, Comparison, Outcomes
dan melalui penelusuran jurnal dari Proquest, Ebsco, Science Direct, didapatkan 16 responden. Hasil
penerapan menunjukkan disfungsi ereksi ringan dialami 5 orang 31,25, disfungs ereksi ringan ke sedang 9
orang 56,25 dan disfungsi ereksi sedang 2 orang 12,5 . Disfungsi ereksi memerlukan penanganan lebih
lanjut untuk meningkatkan kualitas hidup pasien diabetes melitus.

...... Erectile dysfunction is one form of sexual disorder that diabetic patients can be experienced. The aims of
EBNP Evidence Based Nursing Practise implementation is to identify early erectile dysfunction using
International Index of Erectile Function-5 IIEF-5 instruments. The design used with PICO Problem,
Intervention, Comparison, Outcomes approach and Proquest, Ebsco, Science Direct journal reviews with 16
respondent. The results showed mild erectile dysfunction were 5 person 31,25, mild to moderate erectile
dysfunction were 9 56,25 and moderate erectile dysfunction were 2 12,5 . Erectile dysfuntion required
further treatment needs to improving diabetic patient quality of life.
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