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Abstrak
 

Latar Belakang: Target angka keberhasilan pengobatan TB MDR/TB RR 2015 adalah &#8805; 75 %.

Angka keberhasilan pengobatan menurut WHO tahun 2013 adalah 52%. Kesenjangan antara target dan

pencapaian masih sangat besar.

Metode: Penelitian cross sectional/potong lintang berdasarkan data rekam medis pasien TB MDR yang

sudah ada hasil pengobatan sejak Januari 2013 sampai dengan Desember 2016. Hasil: Dari 409 pasien TB

MDR di RSUP Persahabatan keberhasilan pengobatan 61,4% dengan hasil akhir pengobatan sembuh 243

subjek (59,4%), pengobatan lengkap 8 subjek (2%), meninggal 44 subjek (10,8%), loss to follow up 106

subjek (25,9%) dan gagal 8 subjek (2%). Pada penelitian ini 243 subjek (59,4%) laki-laki dengan rerata

umur 38,79 ± 11,887 tahun, mayoritas gizi kurang dan terdapat pengobatan TB sebelumnya, resistensi

terbanyak RHES dan efek samping terbanyak efek samping sedang (kelompok 2). Faktor umur, riwayat

penggunaan alkohol dan komorbid DM mempunyai hubungan bermakna terhadap hasil akhir pengobatan

(p<0,05). Riwayat penggunaan alkohol merupakan faktor yang paling berpengaruh terhadap hasil akhir

pengobatan.

Kesimpulan: Keberhasilan pengobatan TB MDR di RSUP Persahabatan adalah sebesar 61,4% dan faktor

yang berhubungan bermakna adalah umur, riwayat penggunaan alkohol dan terdapatnya komorbid DM.

<hr>

Background: The target of treatment success rate of MDR TB/RR TB in 2015 is &#8805; 75 %. The success

rate in WHO 2013 is 52%. The gap between target and achievement is still very large.

Method: A cross sectional design based on medical record data of MDR TB patients who have been

treatment outcomes from January 2013 to December 2016.

Result: Of a total 409 MDR TB patients at Persahabatan Hospital succes rate of treatment is 61,4% with the

final outcome consist of cured 243 subjects (59,4%), complete treatment 8 subjects (2%), death 44 subjects

(10,8%), loss to follow up 106 subjects (25,9%) dan failed 8 subjects (2%). Patients in this study were male

243 subjects (59,4%) with mean age of subjects 38,79 ± 11,887 years old, majority is malnutrition and had

previous TB treatment, the most resistance is RHES and the most side effects is moderate. The age, alcohol

user and comorbid DM were found to have significant relationship to treatment outcomes (p<0,05). The

alcohol user is the most influential factor to the treatment outcomes.

Conclusion: The success rate of treatment outcome of MDR TB in Persahabatan hospital is 61,4% and

associated factors is the age, alcohol user dan comorbid DM. 
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