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Abstrak
 

Latar belakang: Kehamilan remaja merupakan suatu masalah kesehatan dan sosial. Beberapa penelitian telah

mempelajari psikopatologi pada kehamilan remaja khususnya depresi, psikotik, bipolar, gangguan cemas

dan gangguan nafsu makan. Hingga saat ini belum ada penelitian yang menelaah hubungan psikopatologi

pada kehamilan remaja dengan luaran persalinan. Tujuan: Mengetahui hubungan psikopatologi pada

kehamilan remaja dengan luaran persalinan.

Metode: Penelitian potong lintang ini dilakukan di RSCM dan RSUT pada bulan Mei 2017-Januari 2018.

Pengambilan subjek dilakukan secara berurutan (consecutive) yang memenuhi kriteria penerimaan dan tidak

termasuk dalam kriteria penolakan sampai dengan target subjek terpenuhi. Subjek akan diminta untuk

mengisi kuesioner SCL-90. Setelah mengisi kuesioner, subjek terbagi menjadi dua kelompok, yaitu

kelompok dengan gejala psikopatologi dan kelompok tanpa gejala psikopatologi, dimana masing-masing

kelompok akan dilihat luaran persalinannya.

Hasil: Didapatkan hubungan yang bermakna antara kelompok dengan gejala psikopatologi dengan luaran

persalinan; usia gestasi (p < 0,001), skor Apgar (p < 0,001) dan berat lahir bayi (p < 0,001).

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang bermakna antara luaran persalinan dengan kehamilan remaja disertai

gejala psikopatologi dibandingkan tanpa gejala psikopatologi.

<hr>

Background: Teenange pregnancy is a health and social problems. Several studies have studied

psychopathology in teenage pregnancy especially depression, pcychotic, bipolar, anxiety disorder and

appetite disoreder. Until now there has been no research that examines the correlation of psychopathology in

teenage pregnancy with delivery outcomes.

Aim: To determine the correlation of psychopathology in teenage pregnancy with delivery outcomes.

Methods: This cross sectional study was conducted at RSCM and RSUT in May 2017-January 2018.

Subjects ware taken consecutively that met the inclusion criterias and were not included in the exclusion

criterias until the subject target was met. Subjects will be required to complete the SCL-90 questionnaire.

After filling out the questionnaires, the subjects were divided into two groups, group with

psychopathological symptoms and without psychopathological symptoms, in which each group would be

seen the delivery outcomes.

Results: There was a significant correlation between group with psychopathological symptoms with delivery

outcome; time of delivery (p < 0,001), Apgar score (p < 0,001) and birth weight (p < 0,001).

Conclusion: There was a significant correlation between delivery outcomes and teenage pregnancy with

psychopathological symptoms compared with no psychopathological symptoms.
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