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Abstrak
 

Halusinasi merupakan pemasalahan yang paling sering muncul pada diagnosa keperawatan penderita

gangguan jiwa. Halusinasi adalah distorsi persepsi palsu yang terjadi pada respons neurobiologis maladaptif.

Halusinasi biasanya muncul pada pasien gangguan jiwa diakibatkan terjadinya perubahan orientasi realita,

pasien merasakan stimulasi yang sebetulnya tidak ada. Pada program profesi ini penulis memiliki

kesempatan untuk mengelola langsung, dengan memberikan asuhan keperawatan dan menganalisis hasil

akhir yang akan didokumentasikan dalam bentuk karya ilmiah akhir ners. Asuhan keperawatan pada klien

gangguan sensori persepsi: halusinasi penglihatan dan pendengaran yang merupakan gejala dari early

psychosis, yang sebagian besar terjadi pada usia remaja akhir atau dewasa awal, bingung peran yang

berdampak pada rapuhnya kepribadian sehingga terjadi gangguan konsep diri dan menarik diri dari

lingkungan sosial yang lambat laun membuat remaja menjadi asik dengan hayalan dan menyebabkan

timbulnya halusinasi. Proses keperawatan dilakukan berdasarkan standar asuhan keperawatan generalis

selama 9 hari rawat, dimulai dari tanggal 2mei -10 mei 2018. Hasil yang didapatkan yaitu masalah

keperawatan utama gangguan sensori persepsi: halusinasi. Implementasi yang berfokus pada usaha

mengontrol halusinasi dengan cara menghardik dan juga terapi modalitas: psikoreligius. Intervensi

keperawatan yang diberikan memberikan hasil yang baik kepada klien di tandai dengan tidak lagi

mendengar suara-suara yang sering mengejek klien serta semakin berkurangnya intensitas hadirnya

bayangan dajal yang dilihat.

<hr>

Hallucinations are the most common problems in nursing diagnoses of mental disordes. Hallucinations are

the distortions of false perceptions that occur in maladaptive neurobiological responses. Hallucinations

usually appear in patients with mental disorders the result of the change in reality orientation, patients feel

the stimulation that actually does not exist. In this profession program the author has the opportunity to

manage directly, by providing nursing care and analyzing the final results that will be documented in the

form of final scientific work ners. The care of nursing for a client a of sensory perception disorder: sight and

hearing hallucinations that is a symptom of an early psychosis, the majority of this case which happened in

the end of adolescenceor early adulthood, confuse is the role which have affect to the fragile personality

disorder so that there is the disorder of self-concept and pulling themselves from a social environment that

gradually get the teenager become too deep in fantasy and cause the emergence of hallucinations. The

nursing process is performed based on generalist nursing care standard for 9 days of hospitalization, Started

from the date of 2 and 10 of May 2018. Theobtained results are the main nursing problems which is

perception sensory disorder: hallucinations. The Implementations that focus on controlling hallucinatory

efforts by rebuking and also modalities of therapy: psychoreligious. The nursing order that is provided give
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good results to the clients on the mark by no longer hearing the voices that often mock clients and the

diminishing intensity of dajjal's presence that be seen by the clients.


