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Keuntungan Perawatan Metode Kanguru (PMK) adalah menurunkan kejadian hipotermia dan
mempersingkat masa rawat di Rumah Sakit. Pelatihan menurut Kirkpatrick adalah upaya meningkatkan
pengetahuan, mengubah perilaku dan mengembangkan keterampilan.

Tujuan: Menilai evaluasi 1 tahun pasca pelatihan PMK pada peserta petugas kesehatan terlatih RSUD Pasar
Rebo di wilayah Jakarta Timur pada tahun 2018.

Metode: Mixed Method,Penelitian Kualitatif di dukung oleh penelitian kuantitatif pada 12 informan petugas
kesehatan di Ruang Nicu, Perina, Delima yang sudah pernah mengikuti pelatihan PMK pada satu tahun yang
lalu. Wawancara Mendalam, diskusi kelompok untuk mengetahui keterampilan petugas dan pengetahuan
PMK setelah dilakukan pelatihan didukung oleh observasi keterampilan secara cek list dan pengisian
kuesioner yang sama pada saat satu yang lalu.

Hasil penelitian: dari hasil wawancara dan diskusi kelompok petugas melakukan keterampilan PMK
langsung menggunakan bayi ke ibunya, tidak didukung oleh sarana dan prasana PMK ini didukung oleh data
kuantitatif tidak ada perbedaan yang bermakna keterampilan PMK p =0,504 petugas kesehatan setelah satu
tahun pasca mendapat pelatihan PMK. Pada saat observasi sebelum dilakukan test ada 4 petugas yang buku
dan pernyataannyatidak pernah membacalagi setelah pelatihan, hasil pengetahuan petugas mengalami
penurunan hanya satu petugas yang tetap dari nilai post test satu tahun yang lalu dan dilakukan kembali
dengan soal yang sama.

Kesimpulan: penelitian ini menilai evaluasi pelatihan PMK yang diselenggarakan satu tahun yang lalu dan
yang menjadi keterbatasan dengan responden yang sedikit kemungkinan hasilnyatidak relevan.

<hr>

Advantages of kangaroo mother care (KMC) isto reduce the incidence of hipotermia and shorten hospital
stay. Training according to Kirkpatrick is an effort to improve knowledge, change behavior and develop
skills.

Aim: Assess the evaluation of 1 year post-KMC training on trained health care personnel in Pasar Rebo
General Hospital in East Jakartain 2018.

Method: Mixed Method Qualitative research was supported by quantitative research on 12 health worker
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informants in Nicu, Perinatologi, Delima Room who had attended KMC training one year ago. In-depth
interviews, group discussions to find out the skill of FMU officers and knowledge after training were
supported by skill observation on check list and filling out the same questionnaire on the previous one.

Results: the results of interviews and discussions of groups of officers performing KMC skills directly using
infants to their mothers, not supported by facilities and infrastructure KM C is supported by quantitative data
thereis no significant difference in KMC skills p = 0,504 health workers after one year after receiving KMC
training . At the time of observation prior to the test there were 4 officers whose books and statements never
read again after the training, the officer's knowledge result decreased only one officer who remained from
the post test score one year ago and re-done with the same problem.

Conclusions: This study evaluates the evaluation of KMC training held a year ago and which islimited to
the few respondents likely to be irrelevant.



