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Abstrak
 

Reaksi anafilaksis adalah reaksi hipersensitivitas hebat yang merupakan kasus emergensi dan dapat

mengancam nyawa. Data mengenai prevalens reaksi anafilaksis di Indonesia masih sangat kurang dan belum

ada studi yang menganalisis laporan kasus reaksi anafilaksis secara spesifik di Indonesia. Diagnosis dan

penanganan tepat oleh tenaga medis diperlukan ketika menghadapi pasien dengan reaksi anafilaksis. Namun

demikian, berdasarkan penelitian di luar negeri, banyak dokter tidak mempunyai pengetahuan yang cukup

untuk mendiagnosis dan menangani reaksi anafilaksis dengan tepat. Penelitian cross-sectional ini dilakukan

untuk mengetahui tingkat pengetahuan dokter umum di Puskesmas DKI Jakarta mengenai reaksi anafilaksis

dan faktor-faktor yang memengaruhinya. Terdapat 158 responden, dengan persebaran pengetahuan 10,8%

baik, 50% sedang, dan 39,2% buruk. Selain itu, ditemukan bahwa tidak ada hubungan antara lama praktek

sebagai dokter umum, jumlah kasus anafilaksis yang pernah ditangani, serta jumlah sumber pengetahuan

mengenai reaksi anafilaksis terhadap tingkat pengetahuan responden. Sebagai kesimpulan, pengetahuan

dokter umum di Puskesmas DKI Jakarta mengenai reaksi anafilaksis masih kurang dan tidak ditemukan

faktor yang diteliti berhubungan pengetahuan tersebut.

......Anaphylaxis is a massive hypersensitivity reaction that can be life threatening. There is lack of

prevalence data and no study regarding anaphylactic cases in Indonesia. Proper diagnosis and treatment by

physicians is needed to handle anaphylactic cases. However, based on several studies in other countries, a

considerable amount of physicians still lack the knowledge to diagnose and treat anaphylaxis properly. This

cross-sectional study is conducted to discover the level of knowledge about anaphylaxis among physicians

in primary healthcares in DKI Jakarta and its related factors. There are 158 respondents, with a distribution

of 10.8% on high level of knowledge, 50% on moderate level of knowledge, and 39.2% on low level of

knowledge. Apart from that, there is no correlation between the level of knowledge and the factors studied,

which are years of practice, amout of anaphylaxis cases treated, and amount of knowledge source acquired.

In conclusion, the level of knowledge about anaphylaxis among physicians in primary healthcares in DKI

Jakarta is low and there are no related factors found.
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