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<b>ABSTRACT</b><br>

Transplantasi ginjal masih menjadi terapi pilihan pada penyakit gagal ginjal stadium akhir. Lama rawat inap
(Length of Stay/LOS) adalah penanda alternatif dari morbiditas perioperatif pasien yang berkaitan dengan
hasil pembedahan jangka panjang. Penilaian prabedah dapat digunakan untuk memaksimalkan kualitas
pemulihan. Salah satu penilaian prabedah adalah Charlson Comorbidity Index (CCI) yang secara umum
dinilai baik dalam memprediksi mortalitas, disabilitas, readmisi, dan LOS. CCl belum menjadi standar alat
penilaian prabedah di RSUPN dr. Cipto Mangunkusumo. Penelitian dilakukan dengan metode kohort
retrospektif menggunakan rekam medik resipien transplantasi ginjal antara Januari 2015-Desember 2017.
Analisis bivariat dilakukan antara LOS dengan skor total CCl dan antara L OS dengan kondisi-kondisi
komorbid dalam CCI. Variabel yang signifikan dimasukan ke dalam analisis multivariat. Berdasarkan hasil
analisis bivariat dan multivariat, skor total CCl dan kondisi-kondisi komorbid dalam CCI tidak
memengaruhi LOS secara signifikan. Kesimpulannya, sistem skor CCI tidak dapat digunakan dalam
menentukan kejadian L OS berkepanjangan pascatransplantasi ginjal.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Kidney transplantation is still the treatment of choice in end-stage renal failure. Length of stay (LOS) isan
alternative marker of the patient's perioperative morbidity associated with long-term surgical results.
Preoperative assessment can be used to maximize the quality of recovery. One of the preoperative
assessments is the Charlson Comorbidity Index (CCl) which is generally considered good in predicting
mortality, disability, readmission, and LOS. CCI has not become a standard pre-assessment assessment tool
at RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. The study was conducted using a retrospective cohort method using a
kidney transplant recipient medical record between January 2015-December 2017. Bivariate analysis was
performed between LOS with atotal CCI score and between LOS with comorbid conditionsin CCI.
Significant variables were included in the multivariate analysis. Based on the results of bivariate and
multivariate analyzes, total CCl scores and comorbid conditionsin CCI did not significantly affect LOS. In
conclusion, the CCI scoring system cannot be used to determine the incidence of prolonged LOS after
kidney transplantation.
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