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Abstrak
 

Latar Belakang : Penggunaan CPP-ACP secara kombinasi bersamaan dengan agen antibakterial propolis

masih belum banyak diteliti dan dikembangkan.

Tujuan : Membandingkan efikasi penggunaan CPP-ACP yang mengandung propolis dan tanpa propolis

terhadap jumlah Streptococcus mutans pada anak usia 7-9 tahun.

Metode : Subjek penelitian adalah 32 anak yang dibagi menjadi dua kelompok. Kedua kelompok melakukan

pengambilan data awal (baseline) pada variabel jumlah S. mutans dan indeks plak, kemudian dilakukan

pengolesan pasta tiap hari selama 4 minggu, dan dilakukan pengambilan data akhir setelahnya.

Hasil : Terdapat penurunan bermakna pada jumlah S. mutans dan indeks plak dari masing-masing kelompok

perlakuan (p<0.05). Namun tidak terdapat perbedaan bermakna secara statistik antara penurunan jumlah

Streptococcus mutans dan indeks plak dari kedua kelompok yang dibandingkan.

Kesimpulan : CPP-ACP yang mengandung propolis tidak terbukti lebih baik dari CPP-ACP tanpa propolis

dalam penurunan jumlah Streptococcus mutans, namun berpotensi untuk dijadikan alternatif sebagai agen

remineralisasi gigi.

......

Background : The use of CPP-ACP in combination with antibacterial agent propolis still hasnt been

researched and developed much yet.

Objective : To know the difference in Streptococcus mutans count on subjects teeth, before and after applied

with CPP-ACP with and without propolis.

Methods : The subject of the experiment are 32 grade school children aged 7-9 which divided into 2 groups,

would have their baseline data taken on <em>Streptococcus mutans count and plaque index, have their teeth

applied with both CPP-ACP paste, with and without propolis for 4 weeks, then would have their data taken

again.

Results : After 4 weeks, there is a significant decrease in Streptococcus mutans count and plaque index for

both groups (p<0.05). However, there is no significant difference in the decrease between the two groups.

Conclusion : CPP-ACP with propolis is not proven to be better than CPP-ACP alone in terms of reducing

<em>Streptococcus mutans</em> count on children aged 7-9 years old, but it could be used as an

alternative remineralizing agent.
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