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<b>ABSTRAK</b>

Angka K eberhasilan Pengobatan (AKP) Tuberkulosis (TB) Provinsi Sumatera Barat pada tahun 2015 adalah
77,5%. AKP Kota Payakumbuh adalah 68,8%. L uaran angka kesembuhan dan pengobatan lengkap
mempengaruhi nilai AKP TB. Luaran kesembuhan dan pengobatan lengkap dipengaruhi oleh kepatuhan
pasien dalam pengobatan TB. Konseling apoteker dan media leaflet adalah cara untuk meningkatkan luaran
pengobatan TB. Studi ini bertujuan untuk melihat dampak konseling apoteker dan media | eaflet terhadap
luaran pengobatan pada pasien TB di Puskesmas K ota Payakumbuh. Penelitian ini dilakukan secara
prospektif pada bulan Februari sampal dengan bulan Agustus 2018. Sampel dibagi menjadi kelompok
intervensi dan kelompok non intervensi. Kelompok intervenst merupakan kelompok yang diberikan
konseling apoteker dan media leaflet. Kelompok non intervensi merupakan kelompok yang tidak diberi
konseling dan media leaflet. Luaran pengobatan pasien kelompok intervensi dan non intervensi dinilai pada
bulan ke-2 atau bulan ke-6 pengobatan. Kelompok intervensi berjumlah 34 pasien. Pasien laki-l1aki lebih
banyak daripada pasien perempuan yaitu sebesar 76,5%. Kelompok non intervensi berjumlah 40 pasien,
60% dari total pasien adalah pasien laki-laki. Seluruh pasien pada kelompok intervensi menunjukkan luaran
perbaikan pada pengobatan sedangkan pada kelompok non intervensi terdapat 27,5% pasien yang tidak
mengalami perbaikan. Hasil penelitian ini menunjukkan pasien yang mendapatkan konseling apoteker dan
media leaflet memiliki peluang 1,4 kali lipat Iebih besar untuk luaran perbaikan pada pengobatan TB
dibandingkan dengan pasien yang tidak mendapatkan konseling apoteker dan media leaflet. Konseling
apoteker dan media leaflet memberikan pengaruh yang bermakna terhadap luaran perbaikan pada
pengobatan pasien TB di Puskesmas Kota Payakumbuh.
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<i><b>ABSTRACT</b>

The Treatment Success Rate (TSR) of Tuberculosis (TB) in West Sumatera Province in 2015 was 77.5%.
TSR of Payakumbuh City is 68.8%. Outcomes of complete cure and compl ete treatment affect the value of
TSR of TB. Pharmacist counseling and leaflet are ways to increase outcomes of TB treatment. This study
aimsto look the impact of pharmacist counseling and leaflet on treatment outcomesin TB patientsin
Community Health Center (CHC) in Payakumbuh. This study was conducted prospectively from February
to August 2018. The samples were divided into intervention and nonintervention group. The intervention
group was a group given pharmacist counseling and leaflet. The non-intervention group was a group that
was not given counseling and leaflet media. Treatment outcomes of the intervention group and non-
intervention patients were assessed at the 2nd or 6th month of treatment. The intervention group numbered
34 patients. Male patients were more likely than female patients at 76.5%. The nonintervention group
numbered 40 patients, 60% of the total patients were male. All patients in the intervention group showed an
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improvement in treatment while in the nonintervention group there were 27.5% of patients who did not
show improvement.The results of this study showed patients who received pharmacist counseling and leafl et
had a 1.4-fold greater chance of improving outcomes for TB treatment compared to patients who did not get
pharmacist counseling and leaflet. Pharmacist counseling and leaflet media have a significant influence on
the outcome of improvements in the treatment of TB patientsin CHC in Payakumbuh.



