
Universitas Indonesia Library >> UI - Skripsi Membership
 
Hubungan antara empati dengan perilaku prososial dan relasi teman
sebaya pada anak sekolah dasar = The relationship between empathy,
prosocial behaviour and peer relations in elementary school children in
Indonesia
Kindah Mahdiyyah, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20484933&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Empati penting dimiliki manusia untuk beradaptasi dalam kehidupan. Untuk beradaptasi di kehidupan

sosial, manusia membutuhkan soft skill berupa manajemen perilaku prososial yang baik dan kemampuan

dalam membangun relasi teman sebaya. Penelitian ini menggambarkan hubungan empati dengan perilaku

prososial dan relasi teman sebaya pada anak sekolah dasar usia 4-14 tahun. Studi dalam penelitian ini yaitu

studi potong lintang. Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner EQ-C/ SQ-C berbahasa indonesia yang

sudah tervalidasi dengan nilai alpha 0,979. Kuesioner EQ-C/SQ-C digunakan untuk mengukur empati anak.

Sedangkan, untuk mengukur perilaku prososial dan relasi teman sebaya, peneliti menggunakan kuesioner

SDQ. Sejumlah 620 kuesioner diisi oleh orangtua anak sekolah dasar dan dijadikan sampel dari penelitian

ini. Orangtua yang dapat mengisi kuesioner memiliki riwayat pendidikan minimal sekolah menengah

pertama. Setelah mendapatkan seluruh sampel, dilakukan random sampling dan didapatkan data sejumlah

384 data yang akan dianalisis. Pada proses analisis, brain type dibagi menjadi tiga kelompok, yakni brain

type E (Extreme E dan E), brain type B, dan brain type S (Extreme S dan S). Analisis data dilakukan dengan

uji Chi-Square menggunakan windows SPSS versi 20. Hasil analisis menunjukkan terdapat hubungan antara

empati terhadap perilaku prososial dan relasi teman sebaya (p<0.05).

<hr>

Empathy is the ability to understand and relate to others feelings or emotion. Empathy is one of the critical

skills to alter in life. To adapt in human social life, people requires soft skills in the form of good prosocial

behavior and good management in building peer relations. This cross-sectional study describes the

relationship of empathy skills with prosocial behavior and peer relations in primary school children aged 4-

14 years. The instrument used for this study is Indonesian language EQ-C/SQ-C questionnaire which value

0,979 in Cronbachs alpha to measure childrens empathy skills. To measure prosocial behavior and peer

relationships, researchers used the SDQ questionnaire. A total of 620 questionnaires were filled in by

parents of primary school children in Indonesia and were sampled for this study. Parents who can fill out the

questionnaire have a minimum education of junior high school. Researchers obtained 384 data through

random sampling to be analyzed. In the analysis process, empathy skills are devided into three groups,

namely type E (Extreme E and E), type B and type S (Extreme S and S). Data analysis was done by Chi-

Square test with SPSS program version 20 for both sample. Due to lack of sample (<5) for abnormal

prosocial behavior, we look for Fisher test for the result of prosocial behavior. The result shows siginificant

outcome. State that there is a relationship between empathy skills with prosocial behavior and peer

relationships (p<0.05).
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