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Abstrak
 

Latar Belakang: Penilaian kepatuhan minum obat adalah hal yang penting dalam tatalaksana pengobatan

pasien psikosis. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan instrumen untuk menilai kepatuhan minum obat

pasien psikosis, yaitu MARS versi Bahasa Indonesia dan melakukan uji validitas dan reliabilitas instrumen

tersebut.

Metode: Penelitian potong lintang, diagnosis psikosis ditegakkan dengan SCID (<i>Structured Clinical

Interview and Diagnosis DSM IV</i> di Unit Rawat Jalan Psikiatri Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo

pada Januari hingga Juli 2017 (N= 100, usia 18 hingga 59 tahun) dengan sampling konsekutif dan sampling

sistematik untuk tes ulang (N=35), melakukan penerjemahan yang disesuaikan dengan budaya Indonesia,

perjemahan balik, uji validitas isi dan reliabilitas instrumen MARS versi Bahasa Indonesia.

Hasil: Uji validitas isi memperoleh koefisien 0,90 yang menunjukkan bahwa seluruh butir pertanyaan dalam

instrumen sesuai dengan teori. Uji validitas konstruksi membuktikan bahwa butir-butir pertanyaan dalam

instrumen mewakili konstruksi teoritis dan konseptual. Uji reliabilitas dengan penghitungan koefisien

Cronbach's Alpha memperoleh hasil 0,80 dan <i>test-retest</i> 0.798 yang menunjukkan konsistensi

internal instrumen adalah baik. Penelitian ini menghasilkan instrumen MARS versi Bahasa Indonesia yang

sahih dan andal dalam menilai kepatuhan minum obat pasien psikosis.

Diskusi: Belum ada instrumen pembanding kepatuhan minum obat pada pasien psikosis di Indonesia.

......Background: -Assessment of medication adherence is an important part of pharmacological treatment of

psychotic disorders. This study aims to obtain an instrument to assess medication adherence in psychotic

patients, MARS -- -Bahasa Indonesia version, - and to evaluate the validity and reliability of the instrument.

-

Methods: This is a cross-sectional study conducted in the Psychiatric Clinic of Cipto Mangunkusumo

Hospital from January to July 2017. Subjects were recruited through consecutive sampling (N = 100, aged

18-59 years old). Psychotic disorders were diagnosed using SCID (Structured Clinical Interview and

Diagnosis DSM-IV). The instrument was translated, adapted to Indonesian culture, and back-translated.

Content validity and test- retest reliability (N = 35 using systematic sampling) of MARS -- -Bahasa

Indonesia version- were evaluated.

Results-: All items in the instrument are relevant to theory, as evidenced by content validity coefficient of

0,90. Construct validity test showed that the items represent theoretical as well as conceptual construction of

medication adherence. Internal consistency reliability -was good, with Cronbach’s alpha of 0,80 and 0,798

in the test--retest evaluation. This study produced a valid and reliable MARS -- -Bahasa Indonesia Version. -

Discussion-: Currently there is no other instrument assessing medication adherence in psychotic patients in

Indonesia. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20485672&lokasi=lokal

