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Abstrak
 

Praktek residensi keperawatan medikal bedah pada sistem muskuloskeletal bertujuan untuk mengaplikasikan

peran perawat sebagai pemberi asuhan, pendidik, pengelola, peneliti dan agen pembaharu. Perawat spesialis

sebagai pemberi asuhan dengan melakukan pengeloaan pasien yang menjadi kasus utama dan resume. Kasus

utama diberikan pada pasien dengan multiple fraktur dengan pendekatan teori model Virginia Henderson.

Perawat spesialis sebagai peneliti dengan menerapkan Evidence-Based Nursing Practice dalam melakukan

tindakan keperawatan. Penerapan terapi musik menjadi salah satu pilihan tindakan keperawatan yang

berbasis bukti untuk mengurangi kecemasan pada pasien rawat inap ortopedi. Sedangkan perawat spesialis

sebagai agen pembaharu dilakukan dengan menerapkan program Enhanced Recovery After Surgery pada

pasien dengan Total Hip Replacement. Rangkaian kegiatan yang dilakukan dalam prakteik residensi

bertujuan untuk meningkatkan kualitas pelayanan asuhan keperawatan yang holistik.

......

Clinical practice of Medical-Surgery Nursing residency in orthopaedic nursing aims to apply the role of

nurses as patient care providers, educators, manager, researchers and reform agents. Nurse specialists as

providers of care by conducting patient management which is the main case and resume. The main case was

given to patients with multiple fractures with Virginia Hendersons model theory approach. Nursing

specialists as researchers by applying Evidence Based Nursing Practice in caryying out nursing actions. The

application of the music therapy is one of the choices of evidence based nursing actions to reduce anxiety in

erthopaedic inpatients. Nurse specialists as reform agents are carried out by implementing enhanced

recovery after surgery programs in patients with Total Hip Replacement. The series of activities carried our

in the residency practice aims to improve the quality of holistic nursing care services.
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