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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Bunuh diri telah menjadi masalah publik utama di kalangan remaja di seluruh dunia. Kebanyakan studi yang

tersedia tentang kesepian dan bunuh diri adalah di antara sampel orang dewasa yang berpenghasilan tinggi

negara. Penelitian ini bertujuan untuk menilai prevalensi dan juga memprediksi peran variabel kesepian,

sosial-lingkungan, dan demografis untuk bunuh diri remaja ideasi dan percobaan bunuh diri dalam 12 bulan

terakhir. Kami melakukan studi berbasis sekolah di antara siswa sekolah menengah yang tinggal di

perkotaan Jakarta dikumpulkan secara acak bertingkat

teknik pengambilan sampel. Analisis regresi logistik digunakan untuk menganalisis data. Itu prevalensi ide

bunuh diri dalam sampel kami adalah 8,1% (n = 43) dan prevalensi

percobaan bunuh diri adalah 5,5% (n = 29). Menjadi wanita dan kesepian akan meningkatkan risiko

memiliki ide bunuh diri (masing-masing 2,2 kali lipat dan 1,2 kali lipat). Sementara itu saja kesepian

meningkatkan kemungkinan melakukan upaya bunuh diri sebesar 1,2 kali lipat. Pelajaran ini juga menyoroti

pentingnya mengidentifikasi remaja dengan masalah kesepian mencegah ide bunuh diri dan upaya. Bantuan

psikologis lebih lanjut untuk remaja dengan kesepian harus disediakan

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Suicide has become a major public problem among adolescents throughout the world. Most available studies

on loneliness and suicide are among a sample of high-income adult countries. This study aims to assess the

prevalence and also predict the role of loneliness, socio-environmental, and demographic variables for

adolescent ideational suicide and suicide attempts in the last 12 months. We conducted a school-based study

among high school students living in urban Jakarta collected by stratified random sampling

sampling technique. Logistic regression analysis is used to analyze data. The prevalence of suicide ideas in

our sample was 8.1% (n = 43) and the prevalence

attempted suicide was 5.5% (n = 29). Being a woman and being lonely increases the risk of having suicidal

ideation (2.2 times and 1.2 times, respectively). Meanwhile alone loneliness increases the likelihood of

committing suicide by 1.2 times. This lesson also highlights the importance of identifying teens with lonely

problems preventing suicide ideas and efforts. Further psychological assistance for adolescents with

loneliness must be provided
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