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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kanker payudara memberi pengaruh pada status emosional perempuan, terutama pada usia reproduksi.

Selama pengobatan, mereka mendapatkan pengalaman individu yang unik. Studi kasus ini bertujuan untuk

mengeksplorasi pengalaman hidup pasien kanker payudara pada pemilihan terapi dan situasi lingkungan

yang mendorong promosi kesehatan. Studi ini melibatkan 17 partisipan yang dipilih dengan purposive

sampling. Pengumpulan data melalui wawancara mendalam dan penelusuran catatan arsip. Terdapat empat

tema dominan, yaitu (1) Kanker merupakan konsep dan bagian dari legalitas sosial budaya yang berifat

subjektif; 2) Pemilihan jenis terapi harus diterima/disepakati oleh keluarga dan sistem dukungan sosial; 3)

Kondisi sakit kanker memberikan arti dalam kehidupan pasien; dan (4) Harapan untuk sembuh. Pasien

seharusnya dipahami sebagai sebuah hubungan antara tubuh sebagai entitas fisik dan aspek-aspek lain

seperti psikologis, sosial dan spiritual. Oleh karena itu, pembangunan semua aspek (fisik, psikologis, sosial,

spiritual) sudah menjadi bagian dari pengalaman hidup perempuan dengan kanker payudara.
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