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Anak-anak di Indonesia cenderung memiliki tingkat kesejahteraan obyektif yang rendah, tetapi
kesgjahteraan subyektif yang menarik dari anak-anak Indonesia cukup tinggi. Sejumlah penelitian
sebelumnya menemukan bahwa struktur sosial ekonomi dan keluarga sebagai faktor yang berkontribusi
pada tingkat kesejahteraan subjektif anak-anak yang tinggi. Untuk memperkaya studi sebelumnya, peneliti
menggunakan faktor lain untuk menjelaskan tingginyatingkat kesejahteraan subjektif anak-anak, yaitu
dukungan sosial dari orang tua, guru, dan teman. Dalam penelitian ini, jenis kelamin dan tingkat sekolah
digunakan sebagai variabel kontrol dalam melihat hubungan antara dukungan sosial dan kesejahteraan
subjektif anak-anak.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan survei terhadap 340 anak-anak dari SMP Negeri 2 dan SMA
Negeri 3 Depok yang dipilih melalui multistage stratified random sampling. HasiInya menunjukkan bahwa
anak-anak memiliki tingkat kesejahteraan subjektif dan dukungan sosial yang tinggi. Dukungan sosial dari
orang tua, guru, dan teman berkorelasi positif dengan kesegjahteraan subjektif anak-anak. Selanjutnya, hasil
menunjukkan bahwa jenis kelamin mempengaruhi hubungan antara dukungan sosial dan kesejahteraan
subyektif anak-anak dengan model elaborasi dari pola spesifikasi, sedangkan tingkat sekolah mempengaruhi
hubungan antara dua variabel dengan model elaborasi dari pola penjelasan.

Children in Indonesia tend to have low levels of objective well-being, but attractive subjective well-being of
Indonesian children is quite high. A number of previous studies have found that socioeconomic and family
structures are factors that contribute to the high level of subjective well-being of children. To enrich
previous studies, researchers used other factors to explain the high level of subjective well-being of children,
namely social support from parents, teachers, and friends. In this study, gender and school level were used
as control variablesin seeing the relationship between social support and children's subjective well-being.
This research was conducted using a survey of 340 children from SMP Negeri 2 and SMA Negeri 3 Depok
selected through multistage stratified random sampling. The results show that children have a high level of
subjective well-being and social support. Socia support from parents, teachers and friends is positively
correlated with children’s subjective well-being. Furthermore, the results show that gender influences the
relationship between socia support and subjective well-being of children with the elaboration model of the
specification pattern, while the school level influences the relationship between the two variables with the
elaboration model of the explanation pattern.
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