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Self-esteem merupakan salah satu penentu dari perkembangan konsep diri seseorang yang dimulai pada
masa anak-anak. Orang tua sebagai salah satu faktor yang dapat mempengaruhi perkembangan self-esteem
anak memiliki berbagai gagasan mengenai pola asuh yang salah satunya dipengaruhi oleh budaya. Tesisini
membahas bagaimana pengaruh dari parental beliefs orang tua dengan suku Batak Toba yang dilihat dari
dimensi child-rearing beliefs, attributes of intelligence, dan educational objectives terhadap self-esteem
anak. Jenis penelitian yang dilakukan adalah kuantitatif dan noneksperimen. Alat ukur yang digunakan
adalah Parental Belief Questionnaire dan Rosenberg Self-Esteem Scale. Jumlah partisipan yang diikutkan
dalam penelitian ini adalah sebanyak 80 partisipan yang terdiri atas orang tua dan anak yang berada pada
kelas 3, 4, dan 5 SD. Analisis yang digunakan adalah analisis regresi berganda antara dimensi yang ada pada
parental beliefs terhadap self-esteem. Hasil didapatkan terlihat tidak adanya pengaruh yang signifikan pada
parental beliefs terhadap self-esteem. Akan tetapi, pada saat dilakukan analisis berdasarkan jenis kelamin
anak, didapatkan adanya pengaruh yang signifikan.
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Self-esteem is one factor that determine the self-concept development that began in childhood. Parents as
one of the factors that can influence the development of children’s self-esteem have various ideas about
parenting, one of which isinfluenced by culture. This research discusses the influence of parents parental
beliefs with Toba Batak tribes to children’s self-esteem. The parental beliefsin this research consists of
three dimensions, that is child rearing beliefs, attribution of intelligence, and educational objectives. The
study was conducted in Toba-Samosir District, North Sumatra. The type of research conducted is
guantitative and non-experimental. The instruments of this research are Parental Belief Questionnaire and
Rosenberg Self-Esteem Scale. Number of participants are 80 participants, which is consist of parents with
their children who are in grades 3, 4 and 5 of elementary school. The analysis used is multiple regression
analysis between dimensions that exist in parental beliefs against self-esteem. The results show no
significant effect on parental beliefs to self-esteem. However, at the time of analysis based on the sex of the
child, there was a significant influence.
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