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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Ibu yang berasal dari keluarga miskin sangat rentan mengalami stres, baik stres yang dialami karena

keterbatasan ekonomi maupun stres yang disebabkan karena mengasuh anak. Stres yang dialami ibu,

terutama stres yang terkait dalam pengasuhan (parenting stress) seringkali membawa dampak negatif. Salah

satu dampak negatif yang disebabkan oleh tingginya parenting stress adalah dysfunctional parenting.

Hubungan negatif antara parenting stress dan dysfunctional parenting dapat dimoderasi oleh satu faktor

protektif, yaitu dukungan sosial. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara parenting stress dan

dysfunctional parenting serta efek moderasi dari dukungan sosial pada hubungan parenting stress dan

dysfunctional parenting pada populasi ibu dari keluarga miskin. Penelitian ini dilakukan pada 113 partisipan

yang berasal dari populasi keluarga miskin yang memiliki anak berusia 3-5 tahun. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa tidak ditemukannya peran moderasi dari dukungan sosial.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Mothers who live in poverty are vulnerable to parenting stress, which is caused by economic condition or

child-rearing experience. Mothers who experience parenting stress will have negative impacts. One of the

negative impacts of parenting stress is dysfunctional parenting. The relationship between parenting stress

and dysfunctional parenting can be moderated by social support, which is our aim of study. This study

conducted on 111 mothers living in poverty who had children aged 3-5 years. Result shows that parenting

stress could predict dysfunctional parenting while there is no moderating effect of social support.
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