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Abstrak
 

Proses penuaan dan masalah kesehatan di perkotaan dapat menyebabkan masalah penurunan fungsi kognitif

pada lansia. Karya ilmiah akhir ini bertujan untuk menganalisis asuhan keperawatan pada lansia dengan

masalah konfusi kronik melalui terapi musik Senosa pada lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia

01 Jakarta. Intervensi terapi musik Senosa dilakukan selama lima puluh menit dilakukan tiga kali setiap

minggu selama lima minggu berturut-turut. Hasil karya ilmiah ini menunjukkan bahwa terapi musik Senosa

dapat meningkatkan fungsi kognitif, menurunkan gejala apatis dan meningkatkan kemampuan komunikasi

lansia dengan konfusi kronik.

......

The process of ageing and urban health problems cause the decline of the cognitive function of elderly. This

study aims to analyze nursing care in elderly with chronic confusion through music therapy senosa at Panti

Sosial Tresna Werdha Budi Mulia 01 Jakarta. This music therapy intervention was held for fifty minutes

three times each week during the five weeks. The result of this paper shows that music therapy Senosa can

increase cognitive function, decrease apathy symptom of dementia, and incrase communication ability in

elderly with chronic confusion.
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