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Abstrak
 

Skizofrenia merupakan masalah kesehatan yang menjadi beban penyakit (burden of disease) di dunia,

termasuk di Indonesia dengan kasus penderita yang semakin meningkat. Skizofrenia sangat identik dengan

insight yang buruk dan 70% diantaranya mengalami halusinasi. Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk

mengetahui adanya pengaruh dari peningkatan kemampuan klien dalam mengontrol halusinasi terhadap

insight yang dimiliki.

Metode yang digunakan adalah dengan analisis kasus dalam pemberian asuhan keperawatan terhadap klien

Tn. K (36 tahun) yang dirawat ke-4 kalinya di RS Dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor, dengan diagnosis utama

keperawatan halusinasi pendengaran dan penglihatan.

Hasil dari pemberian terapi generalis selama 12 hari perawatan, klien mengalami peningkatan kemampuan

mengontrol halusinasi sebesar 50% yang diikuti dengan peningkatan nilai insight sebesar 33,33%.

Kesimpulannya peningkatan kemampuan klien mengontrol halusinasi berpengaruh terhadap perubahan

insight klien.

......

Schizophrenia is a burden of disease in the world, including in Indonesia, with cases of patients increasing.

Schizophrenia is very synonymous with bad insight and 70% of them experience hallucinations. This

scientific paper aims to determine the effect of increasing the ability of clients to control the hallucinations

of the insights they have.

The method used is by analyzing the case in the provision of nursing care to the client Mr. K (36 years) who

was treated for the fourth time at Dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor, with the main diagnosis of nursing hearing

and vision hallucinations.

The results of giving generalist therapy for 12 days of care, the client experienced an increase in the ability

to control hallucinations by 50% followed by an increase in insight value of 33.33%. In conclusion,

increasing the clients ability to control hallucinations influences clients insight changes.
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