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Abstrak
 

Analisis Situasi

Fatshaming merupakan salah satu bentuk bodyshaming yang masih sering terjadi di dalam kehidupan sehari

– hari. Hasil riset menunjukkan sebagian besar responden sudah mengetahui tentang isu fatshaming dan

kerap menyaksikan hal tersebut terjadi di sekitar mereka. Mayoritas juga berpendapat bahwa tingkat

kesadaran masyarakat masih tergolong rendah mengenai isu fatshaming dan masih membutuhkan sosialisasi

lebih lanjut. Oleh karena itu, kreator membuat film pendek berjudul “Bene” dengan harapan bisa

meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap isu fatshaming serta mengetahui bagaimana hal tersebut

berdampak bagi kehidupan korban.

Manfaat dan Tujuan Pengembangan Prototipe

Film pendek ini dibuat untuk memberikan informasi dan pengetahuan kepada khalayak tentang isu

fatshaming. Tujuan dari film pendek ini selain memberi pesan kepada khalayak untuk tidak melakukan

fatshaming, juga memberi pesan bahwa tindakan fatshaming memiliki dampak negatif bagi para korban.

Prototipe yang Dikembangkan

Film pendek “Bene” berkisah tentang seorang perempuan yang mengalami fatshaming dalam kehidupannya

sehari – hari. Tayangan ini berdurasi kurang lebih 10 menit, dengan khalayak sasaran utamanya adalah laki

– laki dan perempuan berusia 17-30 tahun yang berada di wilayah Jabodetabek.

Evaluasi

Pre-test dilakukan dengan menggunakan metode Focus Group Discussion, sedangkan evaluasi dilakukan

dengan menggunakan metode survei dengan menggunakan kuesioner online dan Youtube Analytics.

......Situation Analysis

Fat-shaming is one form of body-shaming that still often occurs in everyday life. Research shows that most

respondents already knew about the issue of fat-shaming and often witnessed it happening around them. The

majority also argued that the level of public awareness is still relatively low on the issue of fat-shaming and

still needed further socialization. Therefore, the creator made a short film titled "Bene" in hope of increasing

public awareness of the issue of fat-shaming and knowing how it affected the lives of victims.

Benefits and Goals of Short Film Prototype

This short film was made to provide information and knowledge to the public about the issue of fat-

shaming. The purpose of this short film besides giving a message to the audience not to do fat-shaming, is

also giving the message that fat-shaming action has a negative impact on the victims.

Developed Short Film Prototype

The short film "Bene" revolves around a woman who experiences fat- shaming in her daily life. This film

lasts approximately 10 minutes, with men and women aged 17-30 years in the Jabodetabek area as main

target audience

Evaluation

Pre-test is going to be conducted using Focus Group Discussion as the method, while evaluation is going to
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be carried out using survey through online questionnaire and YouTube Analytics.


