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<p>Pneumonia pada anak sangat rentan terjadi terutama pada negara berkembang. Biasanya pada
pneumonia tanda gejala yang muncul adalah terdapat sekret berlebih pada jalan napas, batuk, terdapat
retraksi dada dan napas cuping. Mayoritas masal ah keperawatan yang sering muncul anak dengan
pneumonia yaitu ketidakefektifan bersihan jalan napas. Karyailmiah itu bertujuan untuk melihat keefektifan
pemberian intervensi keperawatan <em>postural drainase</em> pada anak dengan pneumonia. Hasil yang
didapatkan anak pneumoniayang diberikan intervensi <em>postural drainase</em> efektif terhadap
perubahan status pernapasan daripada anak yang tidak dilakukan intervensi keperawatan <em>postural
drainase</em>. Salah satu indikas status perubahan pada anak terdiri dari frekuensi napas dalam rentang
normal (<40x/menit pada anak usia 1-5 tahun, dan <60x/menit pada anak usia <1 tahun), tidak ada retraksi
dinding dada, tidak ada napas cuping hidung, serta suara napas normal (vesikuler), selain status pernapasan
hal yang dapat dilihat yaitu hasil rontgen toraks menunjukkan tidak adainfiltrasi pada lapang paru. Hasll
karyailmiah ini diharapkan dapat dijadikan sebagai informasi terhadap tenaga kesehatan untuk menerapkan
secara efektif padalahan praktik rumah sakit untuk meningkatkan bersihan jalan napas pada anak dengan
pneumonia.

<hr>

Pneumoniain children is very vulnerable, especially in developing countries. Usually the symptom
pneumoniathat appearsisthere is hypersecretion in the airway, coughing, trouble breathing, there is chest
retraction and nasal flaring. The most problem related with pneumoniais ineffective airway clearance. The
scientific aimed to ook the effectiveness of giving postural drainage intervention in children with
pneumonia. It was found that pneumonia children who were given postural drainage intervention would be
more effective than children who were only given inhalation and suction interventions without postural
drainage. One of indicated is respiration status child with pneumonia with normal scale (<40 times per
minutesin child 1 until 5 years old, and <60 times per minutes in child ages under 1 year), no chest
retraction and nasal flaring, and breathing normally. Beside respiration status, the result of Rontgen thorax is
no infiltrate in lungs area. The results of this scientific are expected to be used as information for health
workers to apply effectively to the hospital practice areato streamline the airway clearance in children with
pneumonia.
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