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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Orang tua sebagai family caregiver utama memegang peranan penting dalam tumbuh kembang serta anak

dengan epilepsi (ADE). Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara affiliate stigma, caregiver

burden, dan dampak keduanya pada kualitas hidup. Sebanyak 48 orang tua yang merupakan caregiver

primer dengan usia minimal 25 tahun dan memiliki ADE yang berusia maksimal 16 tahun diminta untuk

berpartisipasi pada penelitian korelasional dengan mengisi kuesioner daring maupun luring. Affiliate stigma

diukur menggunakan Affiliate Stigma Scale, caregiver burden diukur menggunakan Zarit Burden Interview

(ZBI), dan kualitas hidup family caregiver ADE diukur menggunakan WHOQOL-BREF yang

dikembangkan oleh WHO. Berdasarkan analisis korelasi menggunakan Pearson Product Moment didapatkan

hasil korelasi yang</p>signifikan dan negatif antara affiliate stigma dan kualitas hidup (r (48) = -0,393, p <

0,01), caregiver burden dan kualitas hidup (r (48) = -0,516, p < 0,01). Selain itu, affiliate stigma</p>dan

caregiver burden juga memiliki hubungan positif yang signifikan (r (48) = 0,657, p < 0,01). Dengan

demikian, dapat dikatakan bahwa semakin besar skor affiliate stigma dan caregiver burden, semakin rendah

skor kualitas hidup family caregiver ADE. Hasil penelitian ini sesuai dengan penelitian terdahulu yang

melihat hubungan antara ketiganya pada populasi caregiver. Temuan ini dapat digunakan sebagai landasan

untuk rancangan intervensi pada family caregiver epilepsi untuk meminimalisir affiliate stigma dan

caregiver burden yang dialami.

<hr>

<i><b>ABSTRACT</b>

Parents usually act as a primary caregiver and have an important role in children with epilepsy (CWE)

development. This study aims to analyse the relationship between affiliate stigma, caregiver burden, and

both effects on quality of life. A total of 48 parent whom a primary caregiver of CWE aged at least 25-year

old with CWE aged at least 16- year old were asked to participate in this correlational study and fill the

online or offline questionnaires. Affiliate Stigma was measured by Affiliate Stigma Scale, whereas caregiver

burden and quality of life was measured by Zarit Burden Interview (ZBI) and WHOQOL-BREF,

respectively. Using Pearson Product Moment, the result shows significant and negative relationships

between affiliate stigma and quality of life (r (48) = -0,393, p < 0,01), caregiver burden and quality of life (r

(48) = -0,516, p<0,01). The analyses also shows that affiliate stigma and caregiver burden have a significant

and positive relationship too (r (48) = 0,657, p < 0,01). In conclusion, the high score of affiliate stigma and

caregiver burden indicates the lower score of quality of life in family caregiver CWE. This study shows a

similar results with another similar study on caregiver. This finding may be useful in designing a

intervention on family caregiver CWE to minimalize the felt affiliate stigma and caregiver burden.<i/>
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