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Abstrak
 

Diagnosis kanker adalah peristiwa yang sulit untuk dihadapi. Kanker sebagai Penyakit kronis yang bisa

berakibat fatal membuat penderita kanker payudara merasakan cemas dan khawatir tentang masa depan

mereka. Pengobatan tidak dilakukan yang mudah untuk dilalui, banyak pasien kanker payudara merasa

kewalahan pengobatan yang harus dilakukan. Stres yang timbul dapat mempengaruhi kualitas hidup pasien,

yang dapat mengganggu proses pengobatan dan pemulihan. Pasien kanker payudara perlu mendapat

dukungan sosial yang tepat untuk membantu pasien masuk proses pengobatan penyakit. Studi ini melihat

hubungan antara dukungan yang dirasakan sosial dan kualitas hidup pasien kanker payudara. Responden

penelitian ini sebanyak 60 orang pasien kanker payudara yang sedang menjalani proses pengobatan. Pasien

diminta mengisi alat ukur Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) dan WHOQOL-

BREF. Hasil analisis metode korelasi antara persepsi dukungan sosial dan kualitas hidup menunjukkan hasil

yang tidak signifikan (r = 0.195, p <0.05). Hubungan dukungan sosial yang dirasakan dan kualitas hidup

tidak signifikan secara statistik.

...... A cancer diagnosis is a difficult event to know. Cancer as a chronic disease that can be fatal makes

breast cancer sufferers feel anxious and worried about their future. Treatment is not easy to pass, many

breast cancer patients feel overwhelmed by what to do. The road that arises can affect a patient's quality of

life, which can interfere with treatment and recovery. Breast cancer patients need to receive appropriate

social support to help patients enter disease treatment process. This study looked at the relationship between

perceived support and quality of life in breast cancer patients. Research respondents were 60 breast cancer

patients who were undergoing the treatment process. Patients serve to fill in the Multidimensional Scale of

Perceived Social Support (MSPSS) and WHOQOL-BREF measuring instrument. The results of the analysis

method assume the perception of social support and

quality of life showed insignificant results (r = 0.195, p <0.05). The relationship between perceived social

support and quality of life was not statistically significant.
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