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<p style="text-align: justify;">Peningkatan penduduk lansia yang signifikan dalam suatu negara dapat
berimbas pada peningkatan era penduduk menua. Negara Asia termasuk |ndonesia telah memasuki era
penduduk menua, dimana jumlah penduduk lanjut usianya lebih dari 7 % sgjak tahun 2015. Jumlah
penduduk lanjut usia di Kota Bekasi sudah mencapai 332.629 jiwa atau 12.8% dari total jumlah
penduduknya. Demensia merupakan suatu kondisi yang masih dianggap normal terjadi padalanjut usia oleh
masyarakat umum. Temayang dihasilkan di dalam penelitian ini akan disgjikan secara terpisah sesual tujuan
khusus untuk memahami bagai mana pengalaman suami / istri dalam menjadi pelaku rawat pasangannya.
Total didapatkan 4 tujuan khusus yang terdiri dari 12 tema: (1) Respon psikososia yang muncul selama
merawat pasangan, (2) Respon merawat pasangan demensia, (3) Respon positif yang dialami pelaku rawat,
(4) usaha perawatan yang dilakukan untuk kesembuhan pasangan, (5) Kegiatan yang dilakukan untuk
menghindari Burnout, (6) Sumber daya yang dimiliki oleh pelaku rawat, (7) Beban fisiologis yang dialami
pelaku rawat, (8) Beban psikologis yang dialami pelaku rawat, (9) Beban sosial yang dialami pelaku rawat,
(10) Beban finansial yang dialami pelaku rawat, (11) Kondis optimal yang diharapkan dari pasangan, dan
(12) Perbaikan kondisi diri dan keluarga. Pengalaman yang dialami pelaku rawat dapat menjadi Iebih buruk
apabilatidak mendapatkan perhatian dan dukungan dari tenaga kesehatan serta kebijakan yang
mendukung.</p><hr /><p style="text-align: justify;">A significant increase of the elderly populationin
some state can affect the improving of an aging population. Asian countries including Indonesia have
entered an age of aging population, where the number of advanced population is more than 7% since 2015.
The number of elderly population in Bekasi has reached 332,629 or 12.8% of the total population. Dementia
isacondition that is still considered normal by the most population in Indonesia. The themes founded in this
study will be presented separately according to specific objectives to discuss how the spouse& rsquo;s
experiences caring for their partner with dementia. 4 specific objectives obtained consisting of 12 themes:
(1) Psychosocial responses that arise during caring for a partner, (2) Response to caring for dementia
partners, (3) Positive responses experienced by caregiver, (4) care efforts taken to cure partners, (5)
activities to avoid Burnout, (6) The resources belonged to the caregiver, (7) The physiological burden
experienced by the caregiver, (8) The psychological burden experienced by the caregiver, (9) The social
burden experienced by the caregiver, (10) The financial burden experienced by the caregiver , (11) The
optimal conditions expected from spouse with dementia, and (12) Improving the condition of self and
family. Experience that caregiver had could becoming worse if they are not get attentions and supports from
health provider and supportive policies.</p>
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