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Abstrak
 

Kondisi gaya hidup masyarakat Indonesia yang kurang sehat menjadi salah satu faktor penghambat laju

pembangunan di Indonesia. Jika kondisi kesehatan ini tidak diperhatikan dengan baik, Indonesia akan

tertinggal dari negara lain dalam persaingan global. Oleh karena itu, Pemerintah Indonesia melalui

Kementerian Kesehatan membuat program yang dinamakan Program Indonesia Sehat dengan Pendekatan

Keluarga melalui Keputusan Menteri Kesehatan Nomor HK.02.02 / Menkes / 52/2015 dan Peraturan

Menteri Kesehatan Nomor 39 Tahun 2016 tentang Pelaksanaannya. dari Program PIS-PK. Program PIS-PK

telah dilaksanakan di berbagai Provinsi dan Kabupaten / Kota. Salah satu kabupaten / kota yang telah

melaksanakan program tersebut adalah Kota Depok. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan

pelaksanaan Program PIS-PK di Kota Depok Tahun 2018 dan faktor-faktor yang mempengaruhi

pelaksanaan Program. Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan post-positive dan pengumpulan data

dilakukan dengan wawancara mendalam dan studi pustaka sebagai data sekunder. Hasil penelitian ini

menunjukkan bahwa implementasi Program PIS-PK di Kota Depok tahun 2018 masih belum berjalan

dengan baik. Hal tersebut dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti Komunikasi, Sumber Daya Manusia,

Anggaran, Sarana dan Prasarana, serta Faktor Sosial Budaya Masyarakat. yang tersedia. Oleh karena itu,

Pemerintah harus melakukan pembenahan terhadap masing-masing faktor tersebut, seperti perbaikan

komunikasi Program, Penambahan Sumber Daya dan Anggaran serta perbaikan sarana dan prasarana yang

tersedia agar kedepannya terlaksananya Program PIS-PK di Kota Depok. bisa berjalan lebih baik.

...... The unhealthy condition of the Indonesian people's lifestyle is one of the factors that hinders the pace of

development in Indonesia. If this health condition is not properly considered, Indonesia will lag behind other

countries in global competition. Therefore, the Indonesian Government through the Ministry of Health

created a program called the Healthy Indonesia Program with a Family Approach through the Minister of

Health Decree Number HK.02.02 / Menkes / 52/2015 and Ministry of Health Regulation Number 39 of

2016 concerning the implementation of the PIS-PK Program. The PIS-PK program has been implemented in

various Provinces and Districts / Cities. One of the districts / cities that has implemented the program is

Depok City. This study aims to describe the implementation of the PIS-PK Program in Depok City in 2018

and the factors that influence the implementation of the Program. This research was conducted using a post-

positivist approach and data was collected by conducting in-depth interviews and through literature studies

as secondary data. The results of this study indicate that the implementation of the PIS-PK Program in

Depok City in 2018 is still not going well. This is influenced by several factors such as Communication,

Human Resources, Budget, Facilities and Infrastructure, as well as Community Socio-Cultural Factors.

which are available. Therefore, the Government must make improvements to each of these factors, such as

improvements to Program communication, Addition of Resources and Budget as well as improvements to

available facilities and infrastructure so that in the future the implementation of the PIS-PK Program in
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Depok City can run even better.

 


