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Abstrak
 

Pengobatan tuberkulosis paru yang memakan waktu kurang lebih 6 bulan membuat klien rentan merasa stres

dan bosan. Dukungan keluarga dalam bentuk emosional merupakan dukungan penting bagi klien selama

menjalani pengobatan. Pola komunikasi keluarga yang fungsional merupakan salah satu indikator

berfungsinya keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola komunikasi

keluarga dengan dukungan emosional pada klien TB Paru. Metode penelitian yang digunakan adalah desain

penelitian deskriptif komparatif dengan pendekatan cross sectional dan teknik pengambilan sampel yaitu

cluster sampling pada 96 keluarga penderita TB Paru di 10 puskesmas di Kota Depok. Hasil uji chi-square

menunjukkan bahwa ada hubungan antara pola komunikasi keluarga dengan dukungan emosional (p value

0,001,  0,05). Upaya pemberdayaan keluarga khususnya pola komunikasi keluarga oleh perawat perlu

ditingkatkan agar keluarga dapat memberikan dukungan emosional sesuai kebutuhan klien.

......Pulmonary tuberculosis treatment which takes approximately 6 months makes clients vulnerable to

feeling stressed and bored. Family support in the form of emotional is an important support for clients

during treatment. The functional family communication pattern is one indicator of family functioning. This

study aims to determine the relationship between family communication patterns with emotional support for

clients with pulmonary tuberculosis. The research method used was a comparative descriptive research

design with cross sectional approach and the sampling technique was cluster sampling on 96 families with

pulmonary tuberculosis in 10 health centers in Depok City. The results of the chi-square test showed that

there was a relationship between family communication patterns and emotional support (p value 0.001, 

0.05). Efforts to empower families, especially family communication patterns by nurses, need to be

improved so that families can provide emotional support according to client needs.
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