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<b>ABSTRAK</b>

Prolanis merupakan salah satu program dari BPJS K esehatan yang berfokus pada pengelolaan penyakit
kronis yang diselenggarakan di tiap fasilitas kesehatan tingkat pertama. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan kehadiran peserta pengel olaan penyakit kronis (Prolanis) dengan kualitas hidup
peserta Prolanis usia dewasa di Kota Depok. Teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel di
penelitian ini ialah teknik nonprobability sampling. Penentuan lokasi menggunakan quota sampling, dan
didapatkan 3 kecamatan di Kota Depok. Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang bermakna
pada kehadiran peserta Prolanis dengan kualitas hidup peserta Prolanis usia dewasa di Kota Depok
(p=0,001; p< 0,05). Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi peserta Prolanis, perawat, tenaga
kesehatan, dan pengembangan penelitian sebagai referensi penelitian selanjutnya. Rekomendasi untuk
penelitian berikutnya adalah penelitian untuk mengetahui hubungan fungsi keluarga dengan kualitas hidup
peserta prolanis.
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<i><b>ABSTRACT</b>

Prolanisis one of the BPJS Health programs that focuses on managing chronic diseases that are held at
every first level health facility. This study aimed to determine the relationship between the presence of
participants in chronic disease management (Prolanis) and the quality of life of adult Prolanis participantsin
Depok City. The technique used in sampling in this study is a nonprobability sampling technique. Location
determination uses quota sampling, and obtained 3 sub-districts in Depok City. The results showed a
significant relationship in front of Prolanis participants with the quality of life of adult Prolanis participants
in Depok City (p = 0.001; p <0.05). The results of this study are expected to be beneficial for Prolanis
participants, nurses, health workers, and research devel opment as areference for future research. The
recommendation for further research isto find out the relationship between family function and the quality
of life of prolanist participants.<i/>
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