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Stroke Associated Pneumonia (SAP) adalah komplikasi stroke yang paling sering terjadi dan memiliki
angka mortalitas yang tinggi. Faktor-faktor yang mempengaruhi mortalitas pasien SAP belum sepenuhnya
diselidiki. Pengetahuan tentang faktor-faktor yang mempengaruhi mortalitas dapat membantu pengambilan
keputusan klinis untuk tatalaksana pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi mortalitas pasien SAP yang dirawat di Stroke Care Unit (SCU) Rumah Sakit Pusat Otak
Nasiona (RSPON) tahun 2016-2018. Desain penelitian ini adalah penelitian kohort retrospektif, pada 268
pasien di SCU RSPON yang didiagnosis SAP selama tahun 2016-2018. Variabel yang berhubungan
bermakna dengan mortalitas pada pasien SAP adal ah kesesuaian LOS dengan CP RSPON, didapatkan risiko
0,262 (95% CI : 0,138 & ndash; 0,501) yang berarti pasien dengan Length of Stay (LOS) tidak sesuai dengan
Clinical Pathway (CP) RSPON memiliki hubungan protektif terhadap mortalitas pasien SAP yaitu sebesar
0,26 kali. Dengan menggunakan model prediktor, dapat dihitung probabilitas terjadinya mortalitas pada
pasien SAP.

<hr /><i>Stroke Associated Pneumonia (SAP) is the most common complication after stroke and has a high
mortality rate. Determining factors for SAP mortality have not been fully investigated. Knowledge of its
determining factors can help clinical decision making for patient management. The aim of this study was to
determine the mortality factors of SAP who were treated in the Stroke Care Unit (SCU) National Brain
Centre (NBC) Hospital. This study used retrospective cohort design, involving 268 subjects SAP obtained at
SCU NBC who were diagnosed with SAP during 2016-2018. Variable that significantly related is suitability
of Length of Stay (LOS) with Clinical Pathway (CP) NBC obtained the risk of 0.262 (95%CI : 0,138-0,501)
which means has protective association with mortality. By using a predictor model, it can be calculated the
probability of mortality in SAP patients.</i>
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