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Abstrak
 

Pekerjaan merupakan aspek fundamental bagi setiap orang untuk meningkatkan kesejahteraan. Hal ini juga

berlaku bagi penderita skizofrenia, bekerja bukan hanya sebagai cara untuk mencari uang tetapi juga

menjadi bagian dari kehidupan sosial, penerimaan, penghargaan dan sebagainya yang dapat meningkatkan

harga diri. Pekerjaan terbukti berdampak positif bagi mereka. Semua aspek tersebut bisa dikatakan sebagai

salah satu bentuk terapi bagi penderita skizofrenia. Namun, ada kendala yang dialami penderita skizofrenia

dalam mencari dan mempertahankan pekerjaan. Salah satu permasalahan utamanya adalah stigma yang

masih melekat di masyarakat. Stigma sendiri dikonseptualisasikan menjadi tiga masalah, yaitu; pengetahuan

(ketidaktahuan dan informasi yang salah), sikap (praduga) dan perilaku (diskriminasi). Dengan kondisi

tersebut, penderita skizofrenia biasanya tidak terbuka tentang penyakitnya dan tidak mendapatkan

akomodasi yang memadai

......Work is a fundamental aspect for everyone to improve welfare. This also applies to schizophrenics,

working is not only a way to make money but also a part of social life, acceptance, appreciation and so on

that can increase self-esteem. Work has proven to be positive for them. All these aspects can be said as a

form of therapy for people with schizophrenia. However, there are obstacles that schizophrenics experience

in finding and keeping a job. One of the main problems is the stigma that is still attached to society. Stigma

itself is conceptualized into three problems, namely; knowledge (ignorance and misinformation), attitudes

(presumptions) and behavior (discrimination). With these conditions, schizophrenics are usually not open

about their illness and do not get adequate accommodation
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