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<p>Disertasi Keperawatan, 20 Juni 2019<br />Aliana Dewi<br />Pengembangan Instrumen Pengkajian
Psikososial Pasien Di Intensive Care Unit<br />(I1CU)<br />Abstrak<br />Pasien di ruang Intensive Care
Unit (ICU) mengalami masalah kesehatan baik fisik<br />maupun psikososial. Pengkajian psikososia
merupakan aspek yang penting dalam<br />mengetahui kebutuhan dan masalah pasien sehingga
memudahkan dalam memberikan<br />terapi dan perawatan pada pasien di ICU. Sampai saat ini belum ada
instrumen untuk<br />mengukur psikososia pasien. Tujuan penelitian ini adalah tersusunnya
pengembangan<br />instrument pengkajian psikososia pasien di Intensive Care Unit. Penelitian ini<br
/>menggunakan desain operational research dengan 3 tahapan. Tahap pertama yaitu dari 15<br />partisipan
didapatkan 5 aspek psikososial dengan 25 item pernyataan yaitu ansietas,<br />depresi, keputusasaan,
ketidakberdayaan dan deprivasi. Tahap kedua melakukan<br />konsultasi dengan 11 pakar didapatkan 25
item pernyataan. Selanjutnya dilakukan uji<br />validitas dan reliabilitas berdasarkan uji apha cronbach
didapatkan hasil untuk bahasa<br />0, 997 dan untuk konten 0,976. Tahap ketiga dilakukan uji coba
instrumen oleh 100 orang<br />perawat dan didapatkan hasil 66% pasien mengalami masalah psikososial.
Tersusun<br />instrumen pengkajian psikososial dengan 25 item pernyataan sehingga disarankan<br
/>instrumen pengkajian ini dapat menjadi instrumen dalam mengkaji pasien di ruang |CU.</p><hr
/><p>Disertasi Keperawatan, 20 Juni 2019<br />Aliana Dewi<br />Developing Psychosocial Assesment
Instrument in Intensive Care Unit (ICU)<br />Abstract<br />Intensive Care Unit patients experience
physical and psychosocial health problem.<br />Psychosocial assessment is an important aspect to
understand the need and patient<br />problems thus management and treatment in ICU are delivered easily.
Nowdays, there is<br />lack of psychosocial assessment tools for ICU patientsin Indonesia. The aim of
this<br />research is to develop a psychosocia assessment tools for the intensive car unit<br />patients. This
research used operational research design with 3 stages. First stage found 5<br />(five) psychosocia aspect
from 15 respondents including anxiety, depression, hopel ess,<br />powerlessness and deprivation. On the
second stages, the aspect were reviewed by 11<br />experts and found 25 items for psychosocial assessment
tools. The validity and redlibility<br />of the instrumenwere checked with a pha cronbach& rsquo;s 0.997
and<br />0.976 respectively for languages and content analysis.Furthermore, the instrumenwas used<br />to
assess psychosocial aspect of 1CU patient. Total of 100 nurses carry out the<br />assessment and found that
100% patients were experienced psychosocia problems. The<br />instrumenconsisted of 25 items statement
to be used as a mean to assess psychosocial <br />aspect of ICU patients.</p>
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