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Abstrak
 

<p>Terapi aktivitas kelompok adalah intervensi keperawatan yang dilakukan oleh perawat sebagai terapi

terhadap sekelompok pasien dengan masalah keperawatan yang sama dan di dalamnya terjadi dinamika

interaksi saling bergantung, saling membutuhkan, dan menjadi sarana untuk merubah perilaku dari

maladaptif menjadi perilaku adaptif. Terapi aktivitas kelompok stimulasi persepsi adalah terapi yang

menggunakan aktivitas sebagai stimulus dan berkaitan dengan pengalaman atau kehidupan untuk

didiskusikan dalam kelompok, seperti kelompok klien yang mengalami halusinasi. Karya ilmiah akhir ini

bertujuan untuk mengetahui adanya efek dari terapi aktivitas kelompok terhadap peningkatan kemampuan

klien dalam mengontrol halusinasi. Metode yang digunakan adalah dengan menganalisis kasus dalam

pemberian asuhan keperawatan terhadap klien Tn. C  yang dirawat di rumah sakit Dr. H. Marzoeki Mahdi

Bogor dengan diagnosis keperawatan utama halusinasi pendengaran. Hasil dari pemberian terapi aktivitas

kelompok: stimulasi persepsi selama sepuluh hari perawatan menunjukkan bahwa terapi aktivitas kelompok:

stimulasi persepsi mampu meningkatkan kemampuan klien dalam mengontrol halusinasi, terutama pada sesi

ke-4 yaitu mengontrol halusinsi dengan cara bercakap-cakap. Kesimpulan dari analisis ini adalah terapi

aktivitas kelompok: stimulasi persepsi berpengaruh terhadap kemampuan klien mengontrol halusinasi.

<hr>

</p><p> </p><p> </p><hr /><p><em>Group activity therapy is a nursing intervention carried out by nurses

as a therapy for a group of patients with the same nursing problems, and in which interdependent interaction

dynamics occur, need each other, and become a means to change maladaptive behavior into adaptive

behavior. Group activity therapy stimulation of perceptions is therapy that uses activity as a stimulus and is

related to experience or life to be discussed in groups, such as groups of clients who experience

hallucinations. The final scientific work aims to determine the influence of group activity therapy on

increasing the client's ability to control hallucinations. The method used is to analyze cases in the provision

of nursing care to clients of Mr. C  who was admitted in Marzoeki Mahdi hospital Bogor with the main

nursing diagnosis of auditory hallucinations. The results of group activity therapy: stimulation of

perceptions for ten days of treatment showed that group activity therapy: perceptual stimulation was able to

improve the client's ability to control hallucinations, especially in the 4th session namely controlling the

province by means of conversation. The conclusion of this analysis is group activity therapy: stimulation of

perceptions influences the clients ability to control hallucinations.</em></p><p> </p><p> </p>
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