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Abstrak
 

<p>Penyalahgunaan narkotika pada anak jalanan merupakan suatu fenomena kesehatan masyarakat di

Indonesia yang salah satu upaya penanganannya adalah dengan rehabilitasi. Dukungan sosial merupakan

komponen penting dalam pemulihan, namun anak jalanan memiliki dukungan sosial yang rendah untuk

pulih sehingga layanan rehabilitasi bagi kelompok ini merupakan tantangan tersendiri. Sejak tahun 2016,

Yayasan Balarenik sebagai lembaga rehabilitasi yang dikelola oleh elemen masyarakat telah melayani anak

jalanan yang sebagian besar termasuk kategori <em>children on the street.</em> Yayasan mampu

menjangkau dan mendampingi anak menyelesaikan program rehabilitasi narkotika. Penelitian ini bertujuan

untuk mengidentifikasi dan menganalisis bentuk dukungan sosial bagi penyelesaian program rehabilitasi

narkotika anak jalanan di Yayasan Balarenik tahun 2016-2018. Pendekatan penelitian adalah kualitatif

dengan desain studi kasus. Teknik yang digunakan adalah wawancara dengan konselor & petugas

penjangkau, ketua yayasan & perwakilan keluarga. Penelitian dilakukan pada bulan Maret s.d. Mei 2019 di

Yayasan Balarenik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial yang paling dominan diberikan di

yayasan adalah dukungan instrumental serta pendampingan. Dukungan sosial yang diberikan mampu

membuat anak menyelesaikan program rehabilitasinya, namun kurang menunjang pencegahan

<em>relapse</em> karena dipengaruhi faktor ekonomi, keluarga, dan <em>peer group </em>negatif.

Beberapa jenis dukungan justru bersifat kontraproduktif karena menimbulkan permasalahan baru, salah

satunya eksploitasi anak oleh orang tua demi memperoleh dukungan instrumental.</p><hr /><p>Drug abuse

among street children is Indonesia`s public health phenomenon that need rehabilitation program. Social

support plays huge part in recovery, but street children have low social support to recover, that makes

therapy for this group is a huge challenge. Since 2016, Yayasan Balarenik as a community-managed

rehabilitation centre provide services for street children, most of whom are in <em>children on the

street</em> category. Balarenik is able to reach and assist those children to complete their program. The

purpose of this study is to identify and analyze the forms of social support given to street children`s

rehabilitation program completion at Yayasan Balarenik on 2016-2018. This study use a qualitative

approach with case study design, by interviewing counselors and outreach officers, Yayasan Balarenik`s

Chief, and family representatives. The study was conducted in March to May 2019 at Yayasan Balarenik.

Results of this study show that the most dominant social support given is instrumental and companionship.

Social support given is able to assist street children to complete their rehabilitation program, but not enough

to prevent relapse due to economic, family, and negative peer group factors. Some form of social support is

counterproductive as it creates new problems, one of which is children exploitation by parents to obtain

instrumental support.</p>
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