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Abstrak
 

Terbatasnya waktu respon, penurunan daya tahan tubuh, serta banyaknya prosedur invasif yang dilakukan

perawat kepada pasien menjadi penyebab tingginya risiko infeksi terkait pelayanan kesehatan di instalasi

gawat darurat dan ruang perawatan intensif. Insiden infeksi terkait pelayanan kesehatan dapat dicegah dan

dihindari melalui penerapan kepatuhan kewaspadaan standar. Namun, tingkat kepatuhan kewaspadaan

standar pada perawat masih tergolong rendah. Perilaku kepatuhan kewaspadaan standar pada perawat dapat

dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti faktor demografi, predisposisi, pemungkin, dan penguat. Penelitian

ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan kewaspadaan

standar pada perawat. Desain riset menggunakan deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional.

Penelitian ini melibatkan 100 perawat ruang perawatan intensif dan IGD yang dipilih dengan menggunakan

metode convenience sampling. Data penelitian dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner. Nilai

kepatuhan kewaspadaan standar perawat relatif cukup rendah yaitu sebesar 54.66 (SD = 4.68) atau sekitar

67.89 persen dari total nilai kepatuhan tertinggi. Hasil penelitian lebih lanjut menunjukkan bahwa usia (p =

0.939), lama bekerja (p = 0.564), jenis kelamin (p = 0.064), tingkat pendidikan (p = 0.870), unit kerja (p =

0.078), jenjang karir (p = 0.919), pelatihan (p = 0.065), pengetahuan (p = 0.137), sikap (p = 0.738),

ketersediaan fasilitas (p = 0.810), standar prosedur operasional (p = 0.229), dan dukungan atasan (p = 0.436)

tidak memiliki hubungan yang bermakna. Hanya efikasi diri (p = 0.009) yang memiliki hubungan yang

bermakna dengan kepatuhan kewaspadaan standar. Penelitian ini menyimpulkan bahwa efikasi diri

merupakan faktor yang esensial untuk meningkatkan kepatuhan kewaspadaan standar. Hasil penelitian ini

merekomendasikan rumah sakit untuk menyelenggarakan atau menggiatkan program atau aktivitas yang

mampu meningkatkan efikasi diri perawat agar tingkat kepatuhan kewaspadaan standar perawat dapat

meningkat.

......The limited response time, decreased immune system, and many invasive procedures performed by

nurses to the patient are responsible for the high risk of healtcare-associated infections (HAIs) in the

emergency and intensive care units. The incidence of HAIs can be prevented and avoided through

compliance on standard precautions. However, the level of nurses compliance on standard precautions is

still low. The compliance on standar precautions can be influenced by several factors, such as demographic,

predisposing, enabling, and reinforcing factors. This study aimed to identify factors affecting nurses

compliance on standard precautions.  This study used descriptive correlation with cross sectional approach.

The study involved 100 intensive care and emergency care nurses who were selected using convenience

sampling method. Data were collected using questionnaires. The study revealed that the mean score of

nurses compliance on standard precaution was 54.66 (SD = 4.68) or 67.89 percent of the total correct score.

The results of the study, furthermore, showed that there was no significant correlation between age (p =
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0.939), working experience (p = 0.564), gender (p = 0.064), level of education (p = 0.870), working unit (p

= 0.078), level of career (p = 0.919), training (p = 0.065), knowledge (p = 0.137), attitude (p = 0.738),

facility (p = 0.810), standard operational procedure (p = 0.229), managerial support (p = 0.436) with

standard precaution compliance. Only self-efficacy showed significant correlation with standard precaution

compliance (p = 0.009). The study concluded that self- efficacy could increase nurses compliance on

standard precautions. The results of the study recommended the hospitals conducting programs or activities

that may enhance nurses efficacy, because it can improve nurses compliance on standar precautions.


