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Effective altruism (Altruisme efektif) yang diusung Peter Singer dalam upayanya mewujudkan duniayang
lebih baik melalui etika terapan memang mampu menarik perhatian dan mengubah cara pandang banyak
orang. Terutama mengenai prinsipnya dalam bagaimana menggunakan asas utilitarian untuk
memaksimalkan kegiatan berdonasi. Semangat utilitarian yang diaplikasikan di gerakan ini adalah
rasionalisas dan kalkulasi dalam berderma. Hal ini diharapkan dapat menjadikan kegiatan donasi sebagai
sesuatu yang efektif dan paling menimbulkan dampak ke orang banyak. Namun, semangat dominasi rasio
dalam tindakan moral ini memunculkan anggapan bahwa ada keharusan untuk meminggirkan emosi dalam
keputusan etis. Padahal emosi tidak bisa dicabut begitu saja dalam suatu keputusan moral. Seperti apayang
diargumenkan oleh Hume dan Westermarck, emosi berperan penting dalam setiap tindakan moral dan juga
dibuktikan dengan adanya bias-bias yang muncul dalam kegiatan beraltruis. Meniadakan emosi ini juga
mempunyai dampak lain yaitu melahirkan pandangan moralitas yang sempit. Tulisan ini akan
memperlihatkan bagaimana emosi terus berperan dalam keputusan moral serta apa yang dimaksud dengan
moralitas yang sempit sebagai hasil dari dominasi rasionalisasi dan kalkulasi yang berlebihan di dalam
altruisme efektif.

...... Peter Singers effective altruism (effective Altruism) in its efforts to create a better world through
applied ethicsisindeed able to attract attention and change the perspective of many people. Especially
regarding the principle in how to use the utilitarian principle to maximize donation activities. The utilitarian
concept that is applied in this movement is the rationalization and calculation in giving. Thisis expected to
make donation activities as something that is effective and has the most impact on the people. However, this
dominance of rationality in moral action raises the assumption that there is a necessity to marginalize
emotionsin ethical decisions. Though emotions cannot be revoked in amoral decision. As Hume and
Westermarck argue, they always present in moral decisions and is proven by the existence of biasesin the
activities of the altruism. Eliminating this emotion aso has another effect, namely giving birth to anarrow
view of morality. This paper will show how emotions continue to play arolein moral decisions and what is
meant by narrow morality as a result of the dominance of rationalization and excessive calculation in
effective altruism.
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