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Tesisini membahas Penggunaan World Health Organization Quality Of Life-BREF Untuk Mengukur
Kualitas Hidup Lanjut Usia Di Wilayah Puskesmas Kabupaten Bogor Tahun 2019. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui bagai mana penggunaan World Health Organization Quality Of Life-BREF untuk
mengukur kualitas hidup lanjut usia di wilayah puskesmas K abupaten Bogor .Penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan desain Cross Sectional. Karakteristik responden, kualitas hidup secara umum, kesehatan
secara umum dan distribusi skor ke empat domain kualitas hidup di wilayah Puskesmas Kabupaten Bogor
didapatkan melalui analisis univariat. Cronbachs , inter-item correlation digunakan untuk mengukur
konsistens internal. Uji Anovayang dilanjutkan dengan korelasi Kendall dan Spearman dilakukan untuk
mengetahui keeratan korelasi antara domain WHOQOL -BREF dengan kualitas hidup secara umum.
Keeratan korelasi antar domain didapatkan melalui uji parsial korelasi.

Hasil penelitian didapatkan bahwa secara umum persepsi kualitas hidup lansia dan kepuasan lansia akan
kesehatan dirinya di wilayah puskesmas Kabupaten Bogor adalah biasa-biasa sgja. Instrumen WHOQOL -
BREF yang telah dimodifikasi valid dan reliabel untuk mengukur kualitas hidup lansia. Domain psikologis
merupakan prediktor terbaik untuk kualitas hidup secara umum. Diantara ke empat domain WHOQOL -
BREF yang memiliki keeratan korelasi antar domain adalah hubungan sosial dan lingkungan. Pendliti
menyarankan agar mempertimbangkan kualitas hidup dalam melakukan evaluasi kebijakan maupun
program.

...... This thesis discusses utilization WHOQOL -BREF for measuring eldery quality of lifein health
community center Bogor Region 2019. Aim of this study is to find out how WHOQOL -BREF measure
eldery quality of lifein Health Community Center Bogor Region. This study is a quantitative research with
Cross Sectional design. Respondent characteristics, general quality of life, general health and distribution of
scores to four quality of life domains were obtained through univariate analysis. Cronbachs, the inter-item
correlation is used to measure internal consistency. Anovatest followed by Kendall and Spearman
correlation was conducted to determine the correlation between domains and quality of life in general. The
correlation between domains was obtained through partial correlation test.

The results of the study found that perception of eldery quality of life and satisfaction regarding their health
in Health Community Center Bogor Region was sufficient. The modified WHOQOL -BREF instrument is
valid and reliable to measure eldery quality of life. The psychological domain is the best predictor of quality
of lifein general. Among the four WHOQOL -BREF domains that have strong correlation between domains
are socia and environmental relations. Researchers suggest that quality of life have to be a part of
evaluating policies and programs.
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