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Abstrak
 

Pendahuluan: Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia masih jauh dari target Sustainable Development

Goals (SDGs) tahun 2030 yaitu 70 per 100.000 kelahiran hidup. Penyebab kematian ibu diantaranya adalah

tiga terlambat dan empat terlalu. Sebagian besar penyebab kematian ibu dapat dicegah dengan pelayanan

kesehatan yang berkualitas selama kehamilan dan persalinan. Hampir 98% ibu telah melakukan Antenatal

Care minimal 1 kali di tenaga kesehatan professional. Namun, cakupan K4 pada 11 provinsi di Indonesia

masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi ANC pada ibu

sudah memenuhi K1 namun tidak melanjutkan ANC minimal empat kali (K4).

Metode: penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain studi cross sectional. Hasil

penelitian dianalisis menggunakan complex sample analysis dengan tiga tahap yaitu univariat, bivarat dan

multivariat.

Hasil: Faktor yang berhubungan dengan kunjungan ANC adalah predisposisi (paritas), pemungkin (akses

fisik, akses ekonomi, dan paparan media informasi), dan penguat (dukungan suami), sedangkan faktor

kebutuhan tidak berhubungan. Dukungan suami merupakan faktor yang paling berpengaruh terhadap

kunjungan ANC pada 11 provinsi di Indonesia.

Kesimpulan: Pemerintah perlu menyediakan anggaran untuk pengembangan strategi promosi kesehatan

terutama di pedesaan. Penyuluhan tentang pentingnya ANC dapat dilakukan melalui media yang mudah

diakses seperti televisi. Peningkatan dukungan suami dalam kunjungan ANC dapat dilakukan dengan

mengirimkan undangan lewat pesan sms atau whatsapp.

<hr><i>Introduction: Maternal Mortality Rate (MMR) in Indonesia is still far from the target of the 2030

Sustainable Development Goals (SDGs) of 70 per 100,000 live births. Things related to maternal death are

three late and four too. Most causes of maternal death can be prevented by quality health services during

pregnancy and childbirth. The Ministry of Health makes the ANC service standard at least 4 times, namely 1

time in the first trimester, 1 time in the second trimester, and 2 times in the third trimester. Based on the

Indonesian Health Profile in 2017, the coverage of pregnant women visiting health services, especially K4,

is still low in eleven provinces in Indonesia or has not reached the target of 76%. Therefore, an analysis

needs to be carried out relating to the factors that influence ANC visits.

Method: this study uses a quantitative approach using a cross sectional study design. Data was analyzed

using complex sample analysis through three stages, which are univariate, bivariate, and multivariate.

Results: factors associated with ANC visit are predisposing (parity), enabling (physical access, economic

access, and information media exposure), and reinforcing (husband's support), whereas need factor didn't

associated with ANC visits. Husband support is the most important factor towards ANC visits in 11

provinces in Indonesia.

Conclusion: The government needs to provide a budget for developing health promotion strategies,
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especially in rural areas. Counseling about the importance of ANC can be done through the media which can

be accessed easily such as television. Increasing husband's support during ANC visits can be done by

sending invitations via SMS or WhatsApp messages.</i>


