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Abstrak
 

Tuberkulosis merupakan masalah kesehatan masyarakat yang saat ini terjadi hampir di seluruh tempat di

dunia. Indonesia menjadi salah satu dari 5 negara dengan angka kejadian tuberkulosis baru terbesar di dunia.

Orang dengan tuberkulosis aktif akan menjalani pengobatan anti tuberkulosis atau OAT tanpa putus dalam

jangka waktu tertentu. Sayangnya obat anti tuberkulosis ini termasuk dalam golongan obat hepatotoksik

yang memiliki efek samping berat. <em>Drug rash with eosinophilia and systemic symptoms syndrome

</em>(sindrom DRESS) merupakan salah satu tipe erupsi obat yang langka dengan angka mortalitas yang

tinggi. Hal ini karena terjadi kegagalan fungsi organ dalam dan kerusakan integritas kulit masif. Studi kasus

ini ditujukan untuk menganalisis asuhan keperawatan pada pasien tuberkulosis dengan komplikasi erupsi

obat tipe sindrom DRESS. Serta efektivitas intervensi perawatan kulit menggunakan <em>virgin coconut oil

</em>untuk mengatasi masalah kerusakan integritas kulit. Hasil yang ditemukan yaitu terjadi perbaikan

integritas kulit yang signifikan dan diperlukan kepatuhan pasien dalam melakukan perawatan kulit

menggunakan <em>virgin coconut oil.

<hr>

Tuberculosis is a public health problem that currently occurs in almost all places in the world. Indonesia is

one of 5 countries with the largest incidence of new tuberculosis in the world. People with active

tuberculosis will undergo endless anti-tuberculosis treatment for a certain period of time. Unfortunately

these anti-tuberculosis drugs are included in the group of hepatotoxic drugs that have severe side effects.

Drug rash with eosinophilia and systemic symptoms syndrome (DRESS syndrome) is a rare type of drug

eruption with a high mortality rate. This is due to the failure of internal organ function and damage to skin

integrity. The case study was aimed at analyzing nursing care in tuberculosis patients with complications of

the treatment of the DRESS syndrome type.And the effectiveness of skin care interventions using virgin

coconut oil to address the problem of damage to skin integrity.The results found are significant skin integrity

improvement and patient adherence required for skin care using virgin coconut oil.
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