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Abstrak
 

Kanker adalah proliferasi sel yang abnormal dan berlebihan. Salah satu gejala kanker adalah rasa sakit.

Faktor penting dalam mengelola nyeri kanker adalah melakukan nyeri yang akurat penilaian termasuk

intensitas, lokasi, durasi, kualitas rasa sakit, dan upaya untuk mengurangi rasa sakit. Penelitian ini bertujuan

untuk mengidentifikasi rasa sakit berdasarkan demografi pada kanker pasien di RSUPN Dr Cipto

Mangunkusumo. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan pengambilan sampel berurutan

dan diaplikasikan pada 395 sampel, yaitu rekam medis PT pasien kanker di atas usia 17 tahun yang telah

dirawat di RSUPN Dr Cipto Mangunkusumo sejak 2014 hingga 2019. Data dianalisis menggunakan

proporsi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase wanita yang mengalami nyeri parah lebih tinggi daripada

pria 51,1%. Kelompok usia 41-65 tahun memiliki rasa sakit yang lebih parah daripada kelompok lain

dengan 50,6%. Jenis kanker paling menyakitkan yang ditemukan pada kanker leher dan kepala adalah

57,6%. Selagi kanker dengan kelompok stadium 4 memiliki rasa sakit yang lebih tinggi dibandingkan

kelompok lain dengan 56,9%. Ini Studi merekomendasikan perlunya pedoman untuk penilaian nyeri,

terutama di awal penilaian mengenai durasi, lokasi, dan kualitas nyeri sehingga penilaian nyeri bisa lebih

akurat.

<hr><i>Cancer is an abnormal and excessive cell proliferation. One symptom of cancer is pain. Important

factors in managing cancer pain are conducting accurate pain assessments including intensity, location,

duration, quality of pain, and efforts to reduce pain. This study aims to identify pain based on demographics

in cancer patients in Dr. Cipto Mangunkusumo General Hospital. This study used a cross sectional design

with sequential sampling and was applied to 395 samples, namely the medical records of PT cancer patients

over the age of 17 who had been treated at Dr Cipto Mangunkusumo General Hospital from 2014 to 2019.

Data were analyzed using proportions.

The results showed that the percentage of women who experienced severe pain was higher than men 51.1%.

The 41-65 year age group had more severe pain than the other group with 50.6%. The most painful type of

cancer found in neck and head cancer is 57.6%. While cancers with the stage 4 group had higher pain than

other groups with 56.9%. This study recommends the need for guidelines for pain assessment, especially in

the initial assessment regarding the duration, location, and quality of pain so that pain assessment can be

more accurate.</i>
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